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Reunido ordinaria publica de 2023/10/04
29. Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga

Submete-se, a consideragdo do Executivo Municipal, proposta de Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel
para a Cidade de Braga, ao abrigo do artigo n.° 2 do artigo 23° e do artigo 33° da lei 75/2013, tudo de acordo
com os documentos que constam do processo.
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Assunto: Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga

PROPOSTA:
Submete-se, a consideragdo do Executivo Municipal, proposta de Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga,

ao abrigo do artigo n°2 do artigo 23° e do artigo 33° da lei 75/2013, tudo de acordo com os documentos que constam do processo.

A Chefe de Divisao

Anexos:
1. Proposta e respetiva fundamentagéo / Informagao técnica;

2. Proposta Final do Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga.
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Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga (PMUS)

Fundamentagao:

Embora nédo seja de elaboragéo obrigatoria em Portugal, O Municipio de Braga considera ser o PMUS uma ferramenta essencial
para a promogdo de uma mobilidade mais sustentavel, com menores custos e impactes ambientais.

O Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel tem como objetivo estabelecer uma estratégia para a mobilidade sustentavel e sera uma
ferramenta essencial de planeamento das agbes a implementar no territorio, a par com outros documentos estratégicos do
municipio como 0 PDM, sendo um dos pioneiros a nivel nacional.

O Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel da Cidade de Braga constitui-se como documento, simultaneamente estratégico e
diretor, que serve de instrumento de atuagdo e sensibilizagdo, fomentando a articulagdo entre as diferentes plataformas de
deslocacao e os diferentes modos de transporte, a implementago de um sistema integrado de mobilidade de uma forma racional,
com 0 minimo custo de investimento e de exploragdo. Permitira, ainda, racionalizar a utilizagéo do transporte individual motorizado
e, simultaneamente, garantir a adequada mobilidade das populagfes, promovendo a inclus&o social, a competitividade, e, como
amago, a qualidade de vida urbana e a preservagéo do patriménio historico, edificado e ambiental.

Neste sentido, este plano define-se como um instrumento de referéncia de apoio a tomada de decisdes por parte do municipio no
ambito das suas competéncias no que concerne aos transportes e mobilidade. Como um documento estratégico que é, este ndo
deve de desempenhar um carater regulamentar, produzindo, contudo, orientagdes passiveis de serem integradas nos regulamentos
municipais nas areas do planeamento e gestdo da mobilidade, transportes e espago publico.

Os principios basilares do presente Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga (PMUSCB) s&o a promogao
da sustentabilidade, isto é, o equilibrio entre os vetores econémico, ambiental e social, mas também o da qualidade do ambiente
urbano e da coeséo territorial do Municipio de Braga, sendo, a mobilidade, um dos fatores que mais condiciona ou potencia a
qualidade de vida dos cidad&os.

Assim, considerando as mais recentes boas praticas em matéria de mobilidade urbana sustentavel, os documentos de referéncia
nesta matéria e a finalidade de elevar Braga a municipio referéncia neste tema, subscrevendo-se, também e inequivocamente, o
equilibrio entre os valores da sustentabilidade econdmica, ambiental e social, define-se como visdo do presente plano a

concretizagdo de uma cidade e um Municipio tendencialmente “Carbono Zero”, cuja misséo se prende com a melhoria da Qualidade
de Vida dos Cidadéos.

Anexo: Proposta Final do Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga

A Chefe de Divisao

MOD01205_00 Pégina 1 de 1



Plano de Mobilidade Urbana
Sustentavel para a Cidade de
Braga

Proposta Final

Sintese

iz gutentica mobilidadept.com

desenhamos cidades,
gerimos mobilidades




Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel
para a Cidade de Braga

COORDENAGAO GERAL

Paula Teles

EQUIPA TECNICA

Adelino Ribeiro
Ana Rei

Inés Rocha
Joao Ribeiro
Jorge Gorito
Patricia Lopes

Tito Ferreira

DATA

Elaboragao: dezembro 2018

Revisdo: novembro 2020

l‘ I m@ mpt © mobilidade e planeamento do territério, Ida.

f‘; BRAGA - - Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel
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PROPOSTA FINAL - SINTESE
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Estratégia e Proposta de Intervengao
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VII.1. A cidade caminhavel / A cidade ciclavel (modos suaves)
VII.2. A promogéao dos transportes publicos

VI1.3. A otimizagao do sistema viario
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VII.5. Sintese de propostas
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PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL
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PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

Tem-se assistido, nestas ultimas décadas, a uma crescente alteragdo dos padroes de mobilidade,
resultado da intensificagdo das taxas de motorizagao, originando, nas areas com maiores aglomerados
urbanos, uma degradagao progressiva da qualidade de vida das populagdes. A crescente necessidade
de rentabilizagdo do tempo motiva a opinido para o estabelecimento de novos critérios e metodologias
de mobilidade, diminuindo a dependéncia do tempo e energia associados as deslocagdes, introduzindo
padrées de mobilidade sustentavel, estabelecendo, como prioritarios, os modos suaves e ativos de

deslocacgao.

Adicionalmente, é sabido que as densidades de ocupacéao urbana tém um papel determinante no padréo
das deslocagdes e na necessidade de realizagao de viagens. Densidades de ocupacgédo mais elevadas
podem contribuir para tornar o transporte publico mais viavel, mas também permitem incentivar

deslocagdes mais curtas, com claro beneficio para utilizagdo dos modos suaves e ativos.

Nao menos relevante, no que concerne as opgdes de mobilidade tomadas pelos cidadaos, mas também
pelas politicas a desenvolver pelos decisores, é o facto da atual conjuntura econémica e social, nacional
e internacional, orientar para a tomada de novas opgdes na estratégia de gestdo da mobilidade,
promovendo “novas” formas de mobilidade, tendencialmente mais sustentaveis e enquadradas nos
designios de promogao da eficiéncia energética, da humanizacgéo do territério e da melhoria da saude
publica. Estes designios, em parte presentes no Portugal 2020 serdo reforcados no ambito do atual

quadro comunitario de apoio, denominado Portugal 2030.

De resto, os Programas Operacionais Regionais também evidenciam, de forma clara, a necessidade de
promover o planeamento da mobilidade, condicionando os financiamentos nesta matéria, apenas as
medidas e agdes preconizadas nestes planos e que possibilitem reduzir o peso que o setor dos

transportes e mobilidade ainda detém no contexto da emisséo global de gases com efeito de estufa.

Alias, a prioridade de investimento 4.5 do Portugal 2020, relacionada com a mobilidade urbana
sustentavel, encontra-se ancorada numa estratégia de baixo teor de carbono, incluindo a promog¢éo da
mobilidade urbana multimodal sustentavel, focada nas medidas dirigidas ao sistema de mobilidade com
0 objetivo da redugdo das emissbGes de gases com efeito de estufa, assim como a diminui¢gdo da
intensidade energética em termos de mobilidade. O objetivo central € o aumento da quota de utilizagao
do transporte publico e dos modos suaves, pedonal e ciclavel, em particular nas deslocagdes urbanas
associadas a mobilidade quotidiana, estratégia que se mantera no &mbito do préximo quadro de fundos

europeus estruturais e de investimento.

Pretende-se encontrar solugdes sustentadas de mobilidade para a resolugdo dos problemas
relacionados com o trafego automével, estacionamento e transportes coletivos, ndo ignorando as
questdes relacionadas com a promog¢ao dos modos suaves, nomeadamente a circulagdo pedonal e
ciclavel, que viabilizem a adogéo de politicas de gestdo da mobilidade mais amigaveis, tornando, por

esta via, as cidades mais humanizadas.
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Criar e/ou melhorar as plataformas de circulagdo pedonal, definir perfis-tipo para redesenho das vias
consideradas prioritarias em ruas inclusivas, confortaveis e seguras, planear uma rede de ciclovias
através da elaboracdo de masterplan da rede que possibilite interligar o existente definindo uma
verdadeira rede, regular o estacionamento automovel, articular os transportes coletivos, regulamentar
as cargas e descargas, organizar devidamente a circulagao rodoviaria a escala macro, consubstanciam-

se como algumas das medidas decorrentes do desenvolvimento deste plano.

O Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel (PMUS) da Cidade de Braga constitui-se como documento,
simultaneamente estratégico e diretor, que serve de instrumento de atuagcdo e sensibilizagao,
fomentando a articulagdo entre as diferentes plataformas de deslocagido e os diferentes modos de
transporte, a implementagdo de um sistema integrado de mobilidade de uma forma racional, com o
minimo custo de investimento e de exploragédo. Permitira, ainda, racionalizar a utilizagdo do transporte
individual motorizado e, simultaneamente, garantir a adequada mobilidade das populagées, promovendo
a inclusao social, a competitividade, e, como dmago, a qualidade de vida urbana e a preservagao do

patriménio histérico, edificado e ambiental.

Neste sentido, este plano define-se como um instrumento de referéncia de apoio a tomada de decisdes
por parte do municipio no ambito das suas competéncias no que concerne aos transportes e mobilidade.
Como um documento estratégico que é, este ndo deve de desempenhar um carater regulamentar,
produzindo, contudo, orientagdes passiveis de serem integradas nos regulamentos municipais nas areas

do planeamento e gestdo da mobilidade, transportes e espago publico.
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A mobilidade é cada vez mais um tema incontornavel no debate sobre a ocupagao e transformacéao
do solo, sendo, igualmente, cada vez mais consensual o seu papel determinante para um
desempenho eficaz e eficiente da construgdo humana que se vai registando sobre esse territorio.
Este plano surge da necessidade de traduzir, a partir da mobilidade, uma visao holistica do tema
numa perspetiva fortemente territorializada e atenta a realidade social e de ocupagao do solo que o

municipio revela.

Assim, urge a necessidade de acompanhar as transformacgdes fisicas e sociais do territério numa
perspetiva estratégica e alargada aos novos paradigmas da mobilidade urbana sustentavel. Tendo

por base esta necessidade, sdo definidos um conjunto de objetivos, a saber:

= Alcangar e construir uma viséo integrada e relacionada do territério, na qual a ocupacao e
usos do solo, modos de vida, condicdo humana, sazonalidade, modos e recursos de
transporte e deslocagao se cruzam e interagem de forma coerente, permitindo uma leitura

da realidade que facilite a capacidade propositiva de um caminho a seguir;

= Racionalizar e rentabilizar recursos e modos ja instalados, promovendo a transversalidade

das abordagens sobre esta tematica, seja ela geral e territorial, ou especifica e setorial;

= Ler e interpretar criticamente a realidade instalada, entendendo o territério e projetando
conjuntos de agdes que favoregcam o incremento civico e a pedagogia/sensibilizagdo junto

da populacao;

= Definir campos de atuagdo que se consubstanciam, estruturadamente, numa sucessao de
agbes coerente e relacionadas e que ajudem a mitigagdo da pegada ecoldgica, a melhoria
da qualidade de vida, a redugédo das emissdes de GEE e a corregdo de modos e habitos

hoje aceites como dissonantes;

= |ncorporar e entender a tematica casa-trabalho e casa-escola, que tem vindo a caracterizar-
se pela utilizacdo do transporte individual automével, e possibilitar, formas racionais de
reduzir a pendularidade e fluxos sucessivos de automoveis que nao favorecem a partilha
dos veiculos, dos esforgos financeiros e da sobrecarga das infraestruturas instaladas no

territério;

= Desenhar um plano de comunicagdo e informagao urbana que ultrapasse largamente a
sinalética direcional e a sinalizagao de transito e que abarque formas de comunicagao de
mobilidades alternativas e complementares. Um plano que favorega a sensibilizagdo e
educacédo da populagdo, nomeadamente daquela mais jovem, e permita fixar o quadro de

atuagao comunicacional a médio prazo, assertivo e coerente;

= Promover a interoperabilidade entre os modos de transporte e o redesenho do espago
publico respeitante a circulagdo em nome de um maior conforto na utilizagdo do espago

publico;
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= |nterpretar criticamente a atividade econdmica instalada no territério, compreendendo as
suas necessidades, ligagdo as conexdes supranacionais, necessidade de fluidez de trafego,
racionalizagado da atividade logistica, para que os fluxos abrasivos do trafego pesado

possam ser reequacionados e melhorados;

= Conceber os modos suaves de mobilidade como expressdo multipla e integrante da vida

urbana, nas deslocacdes de trabalho, deslocag¢des pontuais, compras, lazer, entre outras;
= |ntegrar e relacionar estudos, projetos e planos ja elaborados ou em curso;

= Focar analitica e prepositivamente os temas transversais da mobilidade, enquadrando a
realidade especifica de cada um dos modos e a forma como se podem complementar, seja
através de um sistema de bilhética integrada, implementagéo de plataformas intermodais,
oferta de estacionamento multimodal, e servigos de mobilidade enquanto servigo (Mobility
as a Service - MAAS).

Neste sentido, o Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga (PMUSCB) &,
assim, um documento estratégico que contempla um conjunto de medidas operacionais que visam
responder aos principais objetivos/necessidades mencionados pela Camara Municipal de Braga em

sede dos seus termos de referéncia.

De acordo com o Caderno de Encargos, a elaboragdo do PMUSCB organiza-se em trés fases, de

acordo com o representado na figura seguinte:

Fase | Fase Il Fase llI

Estratégia e Proposta de

Intervengao Proposta Final

Caraterizacédo e Diagnédstico

Figura 1. Esquema de faseamento e processo de elabora¢do do PMUSCB

= Fase | — Caracterizagdo e Diagnéstico: teve como principal objetivo a compreensédo do
funcionamento do sistema de transportes e do modelo de mobilidade, englobando todos os
modos de transporte e a sua articulagao, refletindo a sua relagdo com o uso do solo e

considerando os seus impactes na qualidade do ambiente urbano.

= Fasell - Estratégia e Proposta de Intervengdo: tem como objetivo identificar os elementos
que permitem definir a visdo futura em termos de mobilidade, explicitando os objetivos
especificos a atingir, a estratégia e os planos de acdo e execugdo. Esta fase integra o

programa de agao e o processo de gestao.
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Fase Il — Proposta Final: Esta fase contempla a integracdo das fases anteriores, com a
inclusdo das alteragbes consideradas necessarias pelas deliberagdes municipais e

pareceres das entidades externas.
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Os principios basilares do presente Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel para a Cidade de Braga
(PMUSCB) sido a promocdo da sustentabilidade, isto &, o equilibrio entre os vetores econémico,
ambiental e social, mas também o da qualidade do ambiente urbano e da coeséo territorial do Municipio
de Braga, sendo, a mobilidade, um dos fatores que mais condiciona ou potencia a qualidade de vida dos

cidadaos.

Assim, considerando as mais recentes boas praticas em matéria de mobilidade urbana sustentavel, os
documentos de referéncia nesta matéria e a finalidade de elevar Braga a municipio referéncia neste
tema, subscrevendo-se, também e inequivocamente, o equilibrio entre os valores da sustentabilidade
econdémica, ambiental e social, define-se como visdo do presente plano a concretizacdo de UMA
CIDADE E UM MUNICIiPIO TENDENCIALMENTE “CARBONO ZERO”, cuja missdo se prende com a
MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA DOS CIDADAOS.

Para cumprimento da visao referida, contemplam-se ag¢des tangiveis, como sejam as direcionadas aos
sistemas de transporte e suas infraestruturas e servigos, e intangiveis, como seja o reforgco de uma
cultura de mobilidade baseada na sensibilizagéo e formacao para a alteragao de comportamentos, tendo-

se definido um conjunto de objetivos estratégicos, transversais, sistémicos e especificos.

Assim, considera-se ser fundamental, em primeiro lugar, privilegiar o modo pedonal, de forma a
promover a sociabilidade, a economia local e tradicional, promovendo assim a cidade e a sua vivéncia,

constituindo, este, o modo de transporte primordial para todos os cidadaos.

Em segundo, é fundamental relevar o modo ciclavel, na medida em que este € um modo de deslocacgao
sustentavel favoravel a realizagédo de deslocagdes com distancias mais longas do que no modo pedonal,
sobretudo pela velocidade que atinge. O potencial da utilizagdo da bicicleta € mais elevado em viagens
em meio urbano até 5 ou 7 quildbmetros, sendo que uma elevada percentagem das deslocacdes
realizadas em transporte individual é inferior a esta distancia, o modo ciclavel constitui-se como o modo

de deslocagdo mais favoravel.

A terceira prioridade das politicas de mobilidade prende-se com a melhoria do transporte publico por
via da beneficiagdo da sua abrangéncia territorial, temporal, da comodidade para o utilizador bem como
na prestacao de mais e melhor informagao ao publico, ndo descurando a sua eficiéncia energética na

opgao por veiculos com emissdes reduzidas de poluentes.

Igualmente fundamental é a promocdo da integracdo entre os varios modos de transporte - a
intermodalidade - ou seja, a complementaridade entre diversos modos através de cadeias de
deslocacao, segundo as quais o cidadao utiliza o modo que, considerando as suas especificidades, mais

se adequa a cada trajeto.

Por outro lado, importa reduzir a necessidade do uso do veiculo motorizado individual e
racionalizar o seu uso, através da criagdo de condi¢des de deslocagdo em modos sustentaveis, como

referido anteriormente. Neste ponto, importa também considerar a gestdao do estacionamento e das
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operagdes de logistica, sendo esta uma ferramenta com elevada preponderancia, pois faz-se sentir

direta e imediatamente no utilizador do automovel.

Um dos elementos que se tem verificado de extrema importancia é a integragédo entre mobilidade e o
uso do solo ja que s6 desta forma se otimiza a redugéo das necessidades e distancias das deslocagdes,

promovendo a utilizacdo dos modos sustentaveis.

Tendo em conta o descrito, bem como a analise produzida em sede da fase de caracterizacédo e
diagnéstico, foram definidos cinco objetivos estratégicos, trés objetivos transversais e um objetivo

sistémico e respetivos objetivos especificos, que de seguida se sistematizam.
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Objetivos para a elaboracao da Estratégia de Intervencao

OE 1

OE. OBJETIVOS ESTRATEGICOS

OE 2

v

OE 3

OE 4 OE 5

A cidade caminhavel A cidade ciclavel A promocio dos transportes A otimizacdo do sistema O equilibrio das acées de
pablicos viario logistica urbana
p OEEP1.1. D OEEP 2.1. b OE.EP 3.1. D OEEP4.1. D OEEP5.1.
Aumentar a qualidade de circulagéo Potenciar as circulagdes de Assequrar a cobertura territorial dos Hierarquizar a rede viaria e Regulamentar as operagdes de
pedonal através da velocipedes servicos de TCR, racionalizar a utilizagao do cargas e descargas
requalificagdo/adaptagdo do compaltibilizando-os com os niveis transporte individual motorizado
SapRpa Lk ) OEEP22. e gty ) CEEPS5.2.

p CEEP 12
Disponibilizar uma infraestrutura
pedonal universal, continua e
articulada com os restantes modos
de transporte

b CEEP1.3.
Criar diferentes dinamicas nas
deslocagdes pedonais

p OEEP 1.4.
Humanizar o espago publico

Implementar infraestruturas para a
circulagdo de velocipedes

) OEEP2.3.
Digponibilizar infraestruturas de
apoio ao uso de velocipedes

D CEEP24.
Prever espagos de circulagéo para
os velocipedes

p OEEP 3.2.
Melhorar as condigdes de acesso
as diferentes infraestruturas e
interfaces

D) OEEP 3.3.
Melhorar o sistema de informagéo
ao publico

p OEEP 3.4.
Alterar o material circulante para
veiculos mais sustentaveis

OE.EP 4.2,

Promover a partilha do espacgo
viario e a seguranca rodoviaria

OE.EP 4.3.

Racionalizar a oferta de
estacionamento no centro da

cidade

OE.EP 4.4,

Reduzir os impactos da circulagao
de veiculos pesados de
mercadorias

p CEEP5.3.
Promaver a distribuigdo de
mercadorias com recurso a
veiculos mais sustentaveis

Implementar pargues de
estacionamento dissuasores

OT. OBJETIVOS TRANSVERSAIS

0S. OBJETIVO SISTEMICO

v v
OoT.1 OT. 2 OT. 3 0§ 1
S S )

A integracéo de modos de
transporte

A integragéo da mobilidade
com o uso do solo

A melhoria da qualidade do
ambiente urbano

Fomentar a mudanga de comportamentos e
incentivar o uso dos modos sustentaveis através
da informagdo, comunicacdo e educacéo

b OT.EP1.1.
Promover a intermodalidade
através da integragéo dos diversos
modos de transporte

b OTEP1.2.
Potenciar as principais interfaces
de forma a torna-las plataformas
intermodais

p OT.EP 1.3.
Integrac&o da bilhética entre os
diversos modos de transporte

p OTEP 2.1.
Garantir a articulag@o das
estratégias municipais com os
PMOTs

p OT.EP 2.2.
Integrar a tematica da mobilidade
na gestdo corrente do municipio

p OTEP 3.1.
Meilhorar a qualidade do ar atraves
da redugdo da emissdo dos
principais GEE provenientes dos
veiculos movidos a combustivel
fossil

p OTEP 3.2.
Melhorar a qualidade ambiental
urbana através da reducao do ruido
e da promogao de um desenho
urbano mais amigavel para os
modos suaves

p OTEP 3.3.
Melhorar a saude publica através
do aumento da cota das
deslocagoes em modos suaves

P OSEP1.1.
Utilizar as Tecnologias de Informag&o e Comunicagio
(TIC) para a promogao de uma mobilidade sustentave|

p OSEP1.2.
Organizar campanhas de educagao e sensibilizagao,
direcionadas para os municipes e empresas

P OSEP13.
Envolver a populagdo na implementagéo de novas
medidas
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4.1. BREVE ENQUADRAMENTO

Para a melhoria da qualidade de vida da populagdo da cidade de Braga, urge a necessidade de
implementar mudangas de organizacdo e gestdo urbana e, desta forma, abrir novos caminhos de

planeamento da mobilidade urbana sustentavel.

A cidade de Braga apresenta-se com caracteristicas intrinsecas que determinaram o seu assentamento
humano, o desenvolvimento e distribuicdo das suas funcgdes vitais e, consequentemente, o seu atual
desenho urbano. O seu caracter compacto apresenta-se como uma vantagem para a definicdo de um
modelo de mobilidade urbana sustentavel que promova a transferéncia para modos de transporte mais

eficientes e sustentaveis, a humanizacao do espaco publico e a melhoria da qualidade de vida.

E observavel no espago publico de Braga a priorizacdo dada ao automdvel nas Gltimas décadas, quer
em curtos ou longos percursos, e, também, as suas consequentes problematicas, como os elevados
niveis de poluigdo do ar, de ruido causado pelo transito, de sinistralidade rodoviaria ou de taxa de

motorizagao.

Desta forma, a estratégia definida para uma cidade mais sustentavel, equitativa e saudavel, passa pela
articulagédo entre a mobilidade e o espago publico, através da promogao da acessibilidade pedonal em
todo o ambiente urbano, da aptidao dos percursos ou areas para a deslocagao ciclavel, da utilizagao de
diversos modos de transporte em movimentos cada vez mais longos e complexos e, também, da aptidao
da cidade de proporcionar boas condi¢gées para se tornar mais confortavel e mais verde, ndo soé para

quem vive, como para quem trabalha ou visita Braga.

No que concerne a cidade de Braga, a “fundagéo da cidade romana de Bracara Augusta inseriu-se no
contexto de organizagao politica e administrativa da Hispania, que se sucedeu ao fim das guerras
cantabricas, constituindo um dos trés centros urbanos criados por Augusto no Noroeste Peninsular”
(Martins et al., 2013, pag.19), tornando-a um importante centro administrativo e comercial do Império

Romano.

A época romana é marcada pela edificacdo do centro urbano Bracara Augusta como um espacgo urbano
planeado e regular. Deste nucleo urbano surgem 5 vias de ligagdo — a via XVI de ligagdo a Olisipo
(Lisboa), as vias XVII e XVIII de ligagao a Asturica Augusta (Astorga, Espanha) por via de Aquae Flaviae
(Chaves) e pela Serra do Gerés, respetivamente, a via XIX de ligagdo a Lucus Augusti (Lugo, Espanha)
e, posteriormente, a Asturica Augusta, e, também, a via XX per loca maritima até Asturica Augusta
(Ribeiro, 2009/2010).

O desenvolvimento da sua atual estrutura urbana associa-se a implementagao do nucleo medieval que
se construiu, em parte, na grelha romana, e que se projeta dentro da muralha medieval edificada. Este

nucleo tem como edificio-chave a Sé, projetando ruas como a Rua Principal, a Rua dos Judeus ou a Rua
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dos Sapateiros. Através do reaproveitamento dos eixos viarios da época romana, a cidade medieval é
marcada pelos eixos viarios sinuosos e quarteirdes mais irregulares, tornando a estrutura viaria pouco
hierarquizada e com ruas estreitas. Assim, a muralha veio a definir a forma urbana medieval de Braga,

sendo ainda hoje reconhecivel o seu nucleo.

Fora das muralhas, os mesmos eixos romanos fomentam a ocupacado extramuros, crescendo para o
espaco suburbano pela urbanizagdo dos caminhos até a idade moderna, e, desta forma, inicia-se o
desenvolvimento de nucleos que deram origem a espacos de expansao futura como Sao Vitor, Sao
Vicente e Maximinos (Ribeiro, 2009/2010).

Fruto da expansdo da cidade até finais do séc. XIX, assumindo uma estrutura identitaria da cidade e
apresentando uma centralidade fisica e funcional, desenvolve-se a cidade tradicional consolidada. Com
base em principios renascentistas e por influéncia do Arcebispo D. Diogo de Sousa, a forma urbana da
cidade tradicional consolidada apresenta um desenho e uma relagéo diferente do edificado e do espago
publico, com uma estrutura menos densa € menos marcada, apresentando mais espagos amplos e

verdes associado ao cariz monumental e religioso (Oliveira et al., 1982).

Estas formas urbanas, o nicleo medieval e a cidade tradicional consolidada, constituem, em larga
medida, a delimitacdo do Centro Histérico de Braga que importa revisitar sob diversos pontos de vista,
facetas e temas. Considerando a redugéo da utilizagdo do automével no interior do centro histérico,
pretende-se promover uma maior pedonalizagdo desta area, a qual devera ser efetuada pela valorizagéao
e ampliagdo da area predominantemente pedonal e/ou de coexisténcia urbana, por duas vias: a

regulamentar e a do desenho urbano.

Com a ampliagédo da atual area predominantemente pedonal e/ou de coexisténcia urbana, pretende-se
que todo o nucleo medieval, de elevado interesse histérico e patrimonial, seja, em larga medida,
integrado na zona de acesso pedonal. Paralelamente, torna-se fundamental rever a politica de acesso a
area predominantemente pedonal por veiculos motorizados, redefinindo os acessos ao automaével com

a salvaguardas operagdes de comércio e logistica ou o acesso de residentes.

Por outro lado, em matéria de desenho urbano, é fundamental atuar ao nivel do espago publico para
que, aos espagos a conquistar ao automével, lhes seja retirado o carater viario ainda presente em muitos
locais, mas também dota-lo de caracteristicas de acesso universal para todos os cidadaos a este

territério impar.

Ainda no que concerne a este centro historico alargado, para a concretizagdo de uma area de valorizagao
da circulagao pedonal, considera-se fundamental a beneficiacdo de eixos de relevante importancia na
conexdo ao centro histérico, quer pelo seu caracter funcional, como o eixo de ligacdo a Estacao
Ferroviaria, a Central de Camionagem e ao Mercado Municipal, que pelo seu caracter histérico e

patrimonial, como os eixos de ligagao entre os pontos de interesse do itinerario romano.

Para além da ja existente requalificagcdo em parte destes eixos, a criagdo de uma zona 30 no entorno da

area predominantemente pedonal, na qual a velocidade maxima permitida sera 30km/h, permitira dota-
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los de melhores condigdes para a circulagao pedonal nesta estrutura identitaria da cidade que apresenta

uma centralidade fisica e funcional.

Nesta envolvente a area predominantemente pedonal, em associagdo aos eixos funcionais de ligagédo a
pontos de mobilidade, importa revisitar o desenho urbano do Campo da Vinha e do Largo da Estacéo,
de forma a promover a sua dignificagcao e, também, a continuidade histérica com a realidade adjacente,

aumentando as condicdes de aceso pedonal destes espagos e a humanizagao do espacgo publico.

Os eixos romanos que fomentaram o crescimento do espago suburbano pela urbanizagdo dos caminhos
até a idade moderna, propiciam o que podemos caracterizar como plano radiocéntrico estabelecido com

o crescimento periférico e a urbanizagao das vias limitrofes do centro urbano até ao seculo XX.

A expansao urbana do século XX acaba por assentar no eixo de transito oeste-este - a Rodovia —, que
determina a expanséo efetiva para os terrenos da margem do Rio Este e promove a criagdo de novos
polos geradores de deslocagdes no concelho, como equipamentos de relevancia e areas de atividades

econdmicas, mas também, permitindo uma mudanga nos elementos urbanos.

Com a democratizagao do automoével, os principais eixos viarios permitiram o adensamento do tecido
urbano da cidade de Braga e a sua consolidagdo, mas, em contrapartida, dada a relevancia para a
circulacdo automovel, definiram a forma como o acesso ao centro da cidade e a distribuicdo de fluxos

se processa, originando fraturas urbanas entre as varias unidades do territério.

Assim, os principais acessos que foram sendo criados permitem definir uma rede viaria estruturante
urbana, consubstanciando-se em canais de circulagdo automdvel por exceléncia na cidade, sendo
necessario libertar, para novos usos, as vias presentes no interior dos quarteirdbes da circulagédo
excessiva de automodveis, restabelecendo unidades de vizinhanga, redistribuindo o espago publico,
tornando-o mais amigavel dos utilizadores vulneraveis, incrementando as possibilidades de

sociabilizagdao e humanizagao.

Nos espacos interiores destes quarteirbes, propde-se a criagcdo de areas de trafego acalmado,
constituidas, na sua esséncia, por zonas 30 ou de coexisténcia, seja em contexto de espacos
residenciais, seja em contexto de espagos multifuncionais como a envolvente aos equipamentos
escolares, ampliando a outros quarteirdes o conceito do projeto “(Con)Viver no Bairro”. Estes espagos
constituir-se-do como espagos humanizados, amigaveis para a circulagdo em modos suaves e ativos de
deslocacao, de forma segura, confortavel e aprazivel, reduzindo os niveis de gases de efeito de estufa

e de poluicédo sonora, através da gestéo da circulagao viaria e estacionamento.

A matéria da acessibilidade e mobilidade para Todos encontra-se intrinsecamente relacionada com a
requalificagdo e humanizagédo do espaco publico, sendo necessaria uma transformagao assertiva dos
canais pedonais, de forma a beneficiar os modos suaves e, consequentemente, promover a sua

utilizagao para as deslocagdes diarias de Todos, em detrimento do automével.
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Neste sentido, com o intuito de eliminar as barreiras arquitetonicas para assegurar um espago pedonal
mais livre e confortavel, com étimas condigdes para a mobilidade pedonal que correspondam aos

preceitos essenciais a mobilidade inclusiva, surge o projeto “Eu Ja Passo Aqui!”.

Em todas as principais medidas a ter em consideragao para fomentar uma cidade mais caminhavel,
garantir a seguranca das deslocagbes pedonais € essencial, uma vez que peao se apresenta como o

utilizador mais vulneravel da via publica.

O carater compacto, com distancias que se refletem em tempos de deslocacgao relativamente reduzidos
e potenciadores da utilizagdo dos modos suaves, a par do declive existente, compativel com o uso da
bicicleta, constituem-se como indicadores que viabilizam a implementagédo de medidas que promovam
a alteragdo dos habitos de deslocacdo dos residentes e fomentem a mobilidade ciclavel em toda a

cidade.

Tendo em conta os projetos existentes de rede ciclavel, no &mbito do Plano Diretor Municipal e do Plano
de Acgao de Mobilidade Urbana Sustentavel, a estratégia definida para os percursos ciclaveis da cidade
de Braga assenta nas suas formas urbanas fechadas que criam unidades de vizinhancga, possibilitando
definir essas unidades como areas amigaveis ao modo ciclavel e definir canais ciclaveis no que é a rede

estruturante urbana que delimita essas unidades.

Assim, a definicdo fisica dos percursos ciclaveis deve, sempre que possivel, recorrer a canais de
circulacdo dedicados exclusivamente a bicicleta, considerando os principais eixos da malha urbana
circundantes as unidades de vizinhanga, e, dentro desses quarteirdes, poderéo ser definidos canais em

partilha com o automadvel ou eixos de permeabilidade filtrada.

A definigdo de percursos permeaveis favorecera a cidade ciclavel em detrimento da cidade do
automével, nomeadamente através da permissao de circulagdo da bicicleta em ruas de sentido Unico,
no sentido oposto ao da circulagdo automadvel, a utilizacdo de espacos interiores de edificios e jardins
para a criagdo de percursos mais curtos e, também, através da adogdo mais sensata de um perfil de

ciclovia que seja confortavel e seguro para o ciclista e demais utilizadores do espaco publico.

Para a adogédo de uma cidade mais amigavel ao modo ciclavel, o municipio de Braga constituiu um
conjunto de medidas imediatas dedicadas a promover percursos mais seguros, definindo vias de
velocidade maxima permitida de 30km/h, numa estratégia de ligagdo das escolas entre si, ao centro da

cidade, as vias ciclaveis existentes e a alguns equipamentos de relevo e de intermodalidade.

A Cémara Municipal de Braga definiu como intervengbes relevantes a realizar a curto prazo a
requalificagdo da Variante da Encosta — Lamacdes e a sua ampliagdo para a efetiva ligagdo a
Universidade do Minho, mas também, em vias adjacentes estruturantes como a Avenida Anténio Palha

e a Avenida Robert Smith, proporcionando uma expansao légica da rede.

20

'ﬁ‘ I "1@ mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.

IIP’E BRAGA Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

A par, encontra-se prevista a intervengdo em eixos indispensaveis, como a Avenida 31 de Janeiro,
essenciais para a ligacdo norte-sul da rede e as diversas transversais com ligagdo a escolas, a

equipamentos e ao centro histérico, para além a ja existente ciclovia do Rio Este.

No que é a estratégia ciclavel, importa garantir que a Ecovia do Rio Este constitua uma real alternativa
para a transferéncia modal mais sustentavel, diminuindo o “conflito modal”’ existente entre o peado e o
ciclista, através da criagado de dois canais segregados. A oferta de um canal préprio para a bicicleta neste
eixo, permitira que, para além da sua vertente ludica, este se apresente como um eixo estruturante para

a ligagao oeste-este na cidade de Braga.

Para beneficiar a atratividade e captagdo de novos ciclistas, considera-se relevante a implementagao de
um sistema de bicicletas partilhadas de utilizagdo publica, uma vez que potencia o aumento da

percentagem de utilizadores da bicicleta como meio de transporte nas deslocagdes pendulares.

A fase piloto do sistema podera incidir sobre a area envolvente a zona histérica da cidade de Braga,
abrangendo a area a norte do eixo da Rodovia e a oeste da Avenida Padre Julio Fragata, uma vez que,
para além de concentrar 0 maior numero de equipamentos e servigos geradores de deslocagdes e
apresentar uma orografia relativamente confortavel para a difusdo do modo ciclavel, as fraturas urbanas

criadas pelas infraestruturas rodoviarias ainda ndo permitem a circulagdo segura e amigavel.

Considerando o designio de diminuir a utilizagdo do transporte individual motorizado no que séo as
deslocagdes urbanas, é fundamental associar aos modos suaves, uma rede de transportes publicos que
permita potenciar a integragdo dos modos de transporte mais sustentaveis, oferecendo boas

acessibilidades a toda a cidade.

Um dos principais desafios na gestdo da rede de transporte publico coletivo do concelho de Braga
prende-se com o aumento da velocidade comercial, incrementando os seus niveis de atratividade face
ao transporte individual, sendo uma das solu¢des mais comuns a integracao de faixas ou vias exclusivas
para a circulagdo do transporte publico coletivo, com o objetivo de promover um servigo rapido, eficaz,

confortavel e a custos moderados.

Assim, preconiza-se dotar a cidade de Braga de um conjunto de corredores dedicados ao transporte
publico nas artérias viarias da cidade onde se verifica uma maior procura pelo servigo, quer sejam

corredores bus ou corredores de alta capacidade.

Como solugao para uma melhoria da sustentabilidade do sistema de transportes e da articulagdo com
os restantes modos de deslocacao, particularmente com os modos suaves, surgem o0s sistemas de
transporte em canal proprio de alta capacidade como alternativa fiavel na ligacao entre os diferentes
pontos da cidade ao longo dos eixos viarios de maior procura, uma vez que os diversos constrangimentos
no trafego rodoviario afetam néo s6 a utilizagdo do transporte individual, mas também o transporte

coletivo rodoviario.
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Para além de um sistema de transportes em canal préprio na cidade, considera-se que, perante os fluxos
existentes entre o concelho de Braga e o concelho de Guimaraes, a implementagcdo de um sistema nos
mesmos moldes ao nivel interconcelhio seria vantajoso, uma vez que apesar da sua proximidade e
interdependéncia, a sua ligagao ferroviaria obriga a realizagdo de transbordo e a uma duragdo minima

de viagem superior a uma hora, aumentando a dependéncia do automével privado.

No que refere aos transportes, a Lei n.° 52/2015 de 9 de junho que aprovou o Regime Juridico do Servigo
Publico de Transporte de Passageiros fomentou a alteragédo das entidades publicas ao que ao transporte
publico diz respeito, aumentando o seu controlo sobre o servigo de transporte publico de passageiros

disponibilizado a populagao.

A assungao de competéncias pela Camara Municipal de Braga em relagdo aos servigos de transportes
publicos de passageiros municipais foi entendida como fundamental para a prossecug¢ao do interesse
publico municipal, articulando-a obrigatoriamente com a CIM do Cavado, autoridade de transportes
competente em relagdo aos servigos de transportes publicos de passageiros intermunicipais, e,

assumindo-se, assim, como Autoridade Municipal de Transportes.

O municipio assumiu como um dos deveres mais relevantes a reavaliagdo da oferta de transporte publico
e, consequentemente, a resposta da mesma as necessidades de mobilidade da populagao,
considerando os niveis minimos de servigo regulamentados pelo Regime Juridico. A par, a Autoridade
Municipal de Transportes tem como objetivo a eficiéncia na provisao do transporte, tanto para as
entidades envolvidas, com minimizacdo de custos e para o seu equilibrio financeiro, como para os

utilizadores, prevendo a redefinicao e avaliagdo do tarifario.

Nesse sentido, como oportunidade que surge associada aos desafios colocados pelo Regime Juridico,
importa referir que o Quadrilatero Urbano se encontra em fase de elaboragdo do projeto “Bilhética

Integrada” para implementacgéao no territério do Quadrilatero Urbano.

Desta forma, a Autoridade Municipal de Transportes de Braga consegue delinear propostas de melhoria
da mobilidade, com o redesenho da rede com eventual inclusdo de outros modos complementares como
os servigos de transporte flexivel, os taxis ou o transporte escolar, e, também, otimizar o sistema tarifario

e os custos do sistema, essenciais para a definigdo do modelo de financiamento do servigo de transporte.

A estratégia definida pelo municipio consubstancia-se numa visdo coerente e integrante que se traduz
na implementagao de uma mobilidade urbana sustentavel universalmente acessivel e solidaria, com
recurso a uma mudanga sistémica e qualitativa da reparticao modal, favorecendo a utilizagdo do

transporte publico.

Perante uma rede viaria que atravessa a cidade, criando fraturas urbanas e apresentando varios pontos
de conflito entre modos de transporte, a definigdo de uma hierarquia viaria e de uma rede estruturante
da cidade permitem que sejam definidos os eixos onde o trafego automdvel podera ter uma maior
influéncia e, assim, serem também definidos os eixos onde nao devera ser potenciada a circulagdo

automdével, mas sim a circulagado dos modos suaves.
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A par, para reduzir o trafego automovel nas vias existentes no interior do perimetro urbano e a
reorientacdo do transito para eixos viarios com maior hierarquia viaria, torna-se necessaria a constru¢ao
de variantes e novos acessos estruturantes para a qualificagcdo dos centros urbanos, de forma a
beneficiar a fungédo de “rua” em eixos viarios que apresentam hoje a fun¢do de “estrada” em espacos de

densidade urbana, salvaguardando as vivéncias nas areas centrais.

A alteracdo do perfil de eixos como a circular de Braga, a concretizagdo da Variante do Cavado, a
intervengcdo no N6 de Infias e a beneficiacdo da intersec¢cdo da Variante do Fojo e da Variante da
Encosta, sdo exemplos de intervengdes que permitiriam alterar a fungao destas vias e reduzir o trafego
de atravessamento presente no nucleo urbano de Braga, aumentando a qualidade do ambiente urbano

e tornando-as mais adequadas para a priorizagado dos modos de transporte mais sustentaveis.

Ao nivel da rede viaria local, os atuais esquemas de circulagéo viaria que possibilitam o trafego de
atravessamento nas unidades de vizinhanga devem também ser evitados, por forma a que estes espagos
predominantemente residenciais ou multifuncionais, que integram, entre si, equipamentos estruturantes
como estabelecimentos de educagao e ensino, possam ver diminuidas as velocidades e as circulagbes

de veiculos motorizados, tornando-as areas amigaveis aos modos suaves.

O sistema de estacionamento ndo deve ser encarado como uma infraestrutura independente da rede de
transporte de um territério, uma vez que o aumento de lugares até satisfazer a procura origina o aumento
exponencial do trafego rodoviario para valores incomportaveis para a capacidade ambiental das areas
urbanas e das suas infraestruturas, com danos irremediaveis na qualidade de vida dos seus cidadaos,

agravando os ja complexos problemas de gestao de mobilidade.

Assim, perante a oferta de estacionamento existente na cidade de Braga, a introdugdo de uma politica
de estacionamento coerente e competitiva, com definigdo de tarifas e oferta de estacionamento
dissuasor nas principais entradas da cidade, assume-se como uma importante ferramenta dissuasora

da entrada de veiculos motorizados no centro da cidade.

No que é o processo de transferéncia modal e aumento dos utilizadores de transportes publicos, as
interfaces de transporte tém assumido uma crescente importancia no tecido urbano das cidades,
potenciada ndo apenas pela interligagdo entre os diferentes modos de transporte, mas igualmente pelas

outras vertentes e fungdes que desempenham na cidade.

Desta forma, no sentido de maximizar a utilizagao potencial do sistema de transportes no municipio de
Braga, identificou-se a necessidade reforgar a plataforma intermodal da Estag&o Ferroviaria e garantir a
sua articulagdo com a interface da alta velocidade (a poente), mas, também requalificar a Central de
Camionagem, permitindo uma maior diversificagdo de servicos e estruturagdo dos diferentes modos de

transporte.

Todas estas medidas, quando conjugadas com uma forte politica de introdugéo de uma nova cultura de
mobilidade na sociedade, possibilitardo reter, de certa forma, a circulagdo e atravessamento de

automdveis na cidade, o que, em complemento e articulagdo com uma rede de transportes publicos,
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melhorada em termos de frequéncias, tarifarios e bilhética integrada, novos ou requalificados interfaces
de transporte e com um sistema de bicicletas partilhadas de uso publico, possibilitara reduzir a pressao
ainda exercida pelo automével em contexto da cidade, alterando-se, gradual e paulatinamente, a

reparticdo modal vigente.

A mobilidade é¢ um tema incontornavel no debate sobre a ocupacgao e transformacao do solo, sendo,
também, e cada vez mais consensual, o seu papel determinante para o desempenho eficaz e eficiente
da construgdo humana que se vai registando sobre este territério. Ela é, de facto, estruturante para a
atividade econémica, fundamental para o conforto e quotidiano da populagédo sendo transversal a toda
a reflexdo urbanistica, obrigando a alcangar uma visdo global e integrada do territério para que seja

entendida e potenciada.

Por tudo isto, considerando o designio de construir e alcangar uma visao integrada e relacionada do
territério, onde a ocupacado e uso do solo, modos de vida, condicdo urbana, modos e recursos de
transporte e deslocagao se cruzam e interagem numa clara e coerente leitura da realidade e capacidade
propositiva de um caminho a seguir, definiu-se um conjunto de agdes ajustadas as especificidades do

espaco urbano de Braga.

Nao obstante as propostas terem sido construidas para a cidade de Braga, as mesmas nao poderiam
deixar de incorporar as tendéncias europeias e internacionais em matéria de mobilidade urbana
sustentavel, cuja mutagdo e evolugdo tem sido vertiginosa, num claro sinal de conjugagdo de um

territdrio-histéria com a modernidade que a matéria em aprego hoje exige.

As propostas infra sintetizadas em tabela, apesar de serem apresentadas de forma setorial considerando
os principais temas da mobilidade, apresentam uma relagao e articulagdo que se afigura percetivel nas
plantas setoriais e sintese anexas ao documento integral, pela maior facilidade com que a espacializagédo
dos diversos elementos possibilita uma rapida leitura. Algumas dessas propostas, apesar de
sectorialmente apresentadas, sdo de aplicacdo simultdnea por constituirem conteido do programa de

intervencao conjunto de determinadas areas ou da cidade.

Assim, através das acdes, flexiveis e transversais, sera possivel a reapropriagdo do espago publico,
valorizando o espago urbano existente e a sua recuperagao, restruturando as fungdes da cidade e dos
seus quarteirdes, assim como os usos dos espagos publicos e das ruas, através de um sistema de

mobilidade urbana sustentavel e eficiente.

Por conseguinte, as propostas seguidamente apresentadas dividem-se em grandes tematicas — a cidade
caminhavel, a cidade ciclavel, a promogao dos transportes publicos, a otimizagao do sistema viario, o
equilibrio das agdes de logistica urbana, as dindmicas de planeamento da mobilidade e a introdugéo de

uma nova cultura de mobilidade.
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4.2. A CIDADE CAMINHAVEL

As deslocagdes a pé constituem-se como elemento fundamental da cadeia de mobilidade e nas
atividades diarias da populagéo, sendo que a sua importancia nao pode ser, de todo, desprezada nem
menorizada no quadro global de interligacdo entre os diferentes modos de deslocagdao. Com efeito, a
sua relevancia nas dinamicas de mobilidade é facil e intuitivamente constatavel, na medida em que a
quase totalidade das viagens, independentemente da motivagao e do par origem-destino associados,

inclui, de forma simples ou conjugada com outros modos de deslocacao, um trajeto pedonal.

Assim, a estratégia de promogéo e valorizagdo da descarbonizacdo da mobilidade, alicercada na
humanizagao do espaco publico e na melhoria da qualidade de vida de quem habita e visita a cidade de
Braga, preconiza o incremento qualitativo da circulagéo pedonal. Este designio é concretizavel através
do reforgco de medidas que promovam a atratividade para o andar o pé no espaco publico, priorizando
os principios da circulagdo pedonal amigavel, da acessibilidade universal, e, também, da seguranga na

circulagao pedonal em toda a circunstancia urbana.

Na malha urbana da cidade de Braga é observavel uma inequivoca priorizagdo do automovel nas
politicas e estratégias de mobilidade e no modo de “fazer cidade”, assente no modelo convencional,
sendo esta vicissitude visivel no sobredimensionamento do canal automoével e no espago destinado ao
estacionamento, secundarizando a componente pedonal. Desta forma, torna-se imprescindivel a aposta
inequivoca na formalizagdo de espagos abrangentes e humanizados, nos quais a circulagdo de pedes
se assuma como o primeiro nivel hierarquico da cadeia multimodal, priorizando-a face aos demais

utilizadores da via publica.

Como ponto nevralgico da cidade de Braga, onde se desenrolam diversas fungdes e vivéncias urbanas,
o Centro Histdrico afigura-se uma area ancora para a promog¢ao da mobilidade pedonal e a humanizagéo
do espago publico. O perfil exiguo patente em grande parte dos arruamentos que constituem o Centro
Historico tornam complexa a implementagéo de canais de circulagdo pedonal, com dimensionamentos
ajustados a beneficiagdo da acessibilidade universal. Como tal, os espagos canal pedonais possuem,
frequentemente, uma dimenséo desadequada, sendo este facto agravado pela utilizagdo de materiais

desconfortaveis e irregulares.

Apesar da preocupagao do municipio na preservagao do seu patrimonio histérico e arquiteténico com a
definicdo de uma area predominantemente pedonal no seu nucleo medieval, este espago nobre e
multifuncional apresenta ainda um desenho urbano que compromete, por vezes, a continuidade dos

fluxos pedonais com a sua interrupgéo por ruas de circulagao automaével ou alguns obstaculos.

Assim, a proposta para o centro histérico nas suas multiplas facetas passa pela ampliacdo da area

predominante pedonal e/ou de coexisténcia urbana, abrangendo os seguintes quarteirdes:
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= 0 quarteirdo delimitado pelo Largo de Sdo Paulo Orésio, Rua Dom Frei Caetano Brandao, Rua

Dom Afonso Henriques, Rua do Anjo, o Largo de Santiago e a Rua do Alcaide;

= o quarteirdo delimitado pela Rua da Misericérdia, a Praga do Municipio, a Rua de Santo Anténio,

a Praca Conde de Agrolongo e a Rua Dom Frei Caetano Brandao;

= 0 quarteirdo delimitado pela Rua dos Biscainhos, a Rua Dom Frei Caetano Brandao, a Rua de

Santiago, a Rua do Matadouro, o Campo das Carvalheiras e a Avenida Sdo Miguel O Anjo.

A circulagdo nos eixos a pedonalizar entre estes quarteirbes devera ser permitida ao modo ciclavel, sem
condicionar o modo pedonal, de forma a promover a sua competitividade em relagdo ao transporte
individual motorizado, definindo espacos indicados por forma a néo criar qualquer tipo de conflitualidade
entre peéo e bicicleta. Da mesma forma, torna-se necessario intervir na area ja definida para mitigar as
problematicas existentes nos percursos pedonais - estado do chdo, estacionamento abusivo ou a
circulacédo do comboio turistico -, mas também importa revisitar o regulamento da Zona de Acesso
Condicionado a Automdveis para melhorar a compatibilizagdo do seu normativo com os objetivos atuais

para a area.

Localizada no centro histérico e no limite do que é definido como area predominantemente pedonal,
pretende-se nobilitar a Praga Conde de Agrolongo, conhecida por Campo da Vinha, restabelecendo as
suas funcgdes sociais e recreativas, atentando ao seu simbolismo e historicidade, mas tendo também em
conta as fungdes ecoldgicas, politicas e comerciais. De forma a devolver protagonismo a este espago,
deve ser fomentada a circulagdo pedonal com a redugao da presenga de automdveis na envolvéncia,
tornando-se necessaria a redefinicdo dos sentidos de circulagdo, dando prioridade ao transporte coletivo
rodoviario e ao modo ciclavel, ganhando competitividade em relagdo ao transporte individual na ligagao

ao centro.

Na requalificagcdo do Campo da Vinha, torna-se essencial para um maior usufruto deste espago, a
eliminacado de barreiras arquiteténicas como os diversos desniveis e ligagdes por escada, os obstaculos
existentes no percurso pedonal, como floreiras e outros, tornando-a acessivel a Todos e permitindo a
utilizagdo por Todos com mobiliario urbano mais inclusivo. Adicionalmente, para eliminar qualquer tipo
de estacionamento abusivo e prolongado, é necessario reorganizar o acesso e, consequentemente, as

operagdes logisticas de cargas e descargas.

No que se refere a interface da Estacao Ferroviaria de Braga como um lugar, apesar do potencial latente
para a vivéncia urbana, permanéncia e fruicdo do espaco publico, o Largo da Estacao e a sua envolvente
apresentam probleméticas que ndo permitem o seu total usufruto, relacionadas, de grosso modo, com a
acentuada disponibilizacdo de espago publico direcionado ao automoével, o que resulta na

descontinuidade e desqualificagdo dos percursos pedonais existentes.
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Neste sentido, pretende-se promover a evolugido da area circundante a estagao ferroviaria para uma
area de privilégio da mobilidade pedonal e ciclavel, minimizando a interferéncia do trafego rodoviario e
maximizando, por outro lado, a humanizagao do espago publico. A estagao ferroviaria de Braga devera
constituir-se uma interface de transportes capaz de efetuar a transferéncia modal entre o transporte
coletivo (o rodoviario tradicional, o de alta capacidade e o ferroviario) e os modos suaves de deslocagao,

por forma a aumentar a sustentabilidade do sistema de mobilidade local.

Por forma a aumentar o espaco dedicado ao pedo, dever-se-a recorrer a reformulagdo do desenho
urbano, a diminuigdo da capacidade viaria dos eixos circundantes e a introdugédo de medidas de acalmia
de trafego. Outras medidas devem ser tidas em consideragdo, nomeadamente, a implementagao de
mobiliario urbano adequado as necessidades da populagéo e a incorporagao de coberto vegetal que
permita a amenizagcdo das temperaturas. De igual forma, devera ser potenciada a articulagdo do
transporte coletivo com a bicicleta, ampliando-se as possibilidades de parqueamento de bicicletas

privadas e disponibilizando bicicletas publicas ou outras micromobilidades.

Na envolvente do nucleo medieval, é possivel observar um conjunto de percursos que, pelo seu caracter
funcional e patrimonial, se apresentam como importantes eixos de fluxos pedonais que devem
apresentar condigdes otimas de circulagdo pedonal e humanizagdo do espago publico, através da
definicdo de percursos confortaveis e acessiveis, limitando o espago do automével apenas ao

estritamente necessario.

Para a diminuicdo da pressdo do trafego automovel nesta area, no anel em torno da area
predominantemente pedonal, é prevista a criagdo de uma zona 30 e de alguns eixos, na qual a
velocidade maxima permitida sera de 30km/h, que permitirdo a promogéo da circulagdo pedonal,

permitindo obter uma malha coesa e continua de valorizagdo do modo pedonal.

Mas, importa, igualmente, formalizar espacgos abrangentes e humanizados na malha urbana descontinua
no exterior do centro histérico, resultado de um crescimento urbano fragmentado que fomenta a fraca
conetividade entre bairros e entre setores da cidade. Para o restabelecimento da coesao e aproximagao
da cidade fragmentada em quarteirdes, muitas vezes fechados em si mesmo, é necessario, por um lado,
que a conexao entre as diversas formas urbanas seja possivel através de modos mais sustentaveis de
deslocacgao, e por outro, que seja atribuida alguma autonomia a cada unidade de vizinhanga, por forma
a reduzir o numero de deslocagdes em transporte individual, introduzindo-lhes fungbes que permitam

suprir necessidades basicas do dia a dia.

Desta forma, para a salvaguarda da vivéncia urbana destas areas habitacionais, a definicdo de zonas
30 ou zonas de coexisténcia estabelece-se como uma das medidas para potenciar dindmicas dentro dos
quarteirdes, devendo ser acompanhadas pela revisdo do planeamento urbano vigente, maximizando o
uso do solo através da sua multifuncionalidade. Assim, os espagos sédo dotados de varias fungdes com
o principal objetivo de diminuir a dependéncia a cidade consolidada ou, também, a outras areas

econdémicas que potenciem a utilizagao do transporte individual.
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Tendo em conta a morfologia e as dinamicas urbanas existentes ou a potenciar nos quarteirées, importa
garantir que estes sejam dotados de uma boa rede de circulagado pedonal que assegure as principais
ligagdes entre os polos geradores de deslocagdes e zonas residenciais, garantindo os principios da
conetividade e adequabilidade, da acessibilidade universal, da seguranga rodoviaria, da seguranga
pessoal, da legibilidade, do conforto e da atratividade. Quando os perfis dos arruamentos n&o permitem
a definicdo do canal de circulagdo pedonal confortavel e seguro, tendo em conta as dimensdes

necessarias e regulamentares, deverao ser estabelecidas zonas de coexisténcia.

Assim, nestas areas, delimitadas por vias estruturantes, importa igualmente promover a eliminagaéo do
trafego de atravessamento, para que, dessa forma, exista uma promocgao da circulagdo pedonal de
acordo com as funcionalidades das mesmas e nao apenas a redugao da velocidade automoével praticada

e do volume de trafego.

Apesar das prioridades de intervencado e de investimento se focarem, numa primeira instancia, na
eliminacao de barreiras urbanisticas e arquitetonicas nas diferentes zonas-piloto, existem intervengdes
que poderédo ser desenvolvidas em fases subsequentes, a médio e a longo prazo, localizando espagos
com potencial reconversao de usos - novas pragas, zonas de recreio ou zonas verdes -, nova gestao do

estacionamento e revisao dos sentidos de circulagao viaria, entre outros.

Neste sentido, devera ser ampliado o conceito estabelecido pelo projeto (Con)Viver no Bairro” onde a
efetivacdo de propostas e intervengdes previstas para a zona de Montélios, a zona da Makro, a zona
envolvente a Torre Europa e a zona da Quinta da Fonte, traduzir-se-a na maior aptidao destes bairros
para mobilidade pedonal e a utilizagdo ativa da bicicleta, enquanto alternativas modais de deslocacgéao,
através das restricdes as velocidades de circulagdo automoével e da redefinicdo de um desenho urbano

que privilegie os modos suaves e reduza o protagonismo do automével no espaco publico.

Complementarmente, atendendo a particular sensibilidade das areas envolventes aos estabelecimentos
de educacdo e ensino e equipamentos desportivos, quer pela regularidade e volume dos fluxos
associados, quer pelo escalao etario associado as respetivas deslocagoes, é premente a definigao de
uma agao diferenciada para efeitos de gestdo da mobilidade na sua envolvéncia. Desta forma, pretende-
se a requalificagdo urbanistica das envolventes destes polos geradores de deslocagbes, devendo estas
areas constituirem-se como lugares de prioridade maxima para o (re)desenho urbano orientado para a
mobilidade pedonal, ciclavel e para a humanizagao do espaco publico, tendo em vista a promogao da

seguranga da comunidade escolar, académica e desportiva.

De igual modo, a delineagédo da estratégia para a inversdo da cultura de utilizacdo do automoével e a
promocéo de habitos de mobilidade mais sustentaveis nas novas gerag¢des, devera compreender a
valorizagao do conceito de “caminho escolar’. Com a definigdo de itinerarios seguros, acompanhados
de campanhas de formagéo e sensibilizagio, pretende-se promover a reflexdo e a mudanga dos padrdes
de mobilidade, diminuindo a utilizagdo do automével como modo de transporte nas deslocagdes

pendulares casa-escola. Dada a especificidade da agdo, pretende-se o envolvimento de toda a
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comunidade, desde os encarregados de educag¢ao aos comerciantes, de modo a promover um ambiente

seguro que incite as criangas a deslocarem-se a pé para os estabelecimentos de ensino e desportivos.

Intimamente associada a revisitagdo do centro histérico, alia-se a necessidade de humanizar as pragas
nele existente que, com a presenca de um grande numero de estabelecimentos - cafés, bares,
restaurantes e outros comércios —, atraem um elevado nimero de pessoas e, consequentemente,

potenciam a vivéncia desse espaco publico, tanto de dia como de noite.

Para o aumento do espaco dedicado ao peédo e a possibilidade de criar novas dindmicas, a eliminagéo
de estacionamento nestes locais deve ser efetivada ndo sé através da sinalizagdo, mas também pela
reformulacdo do desenho urbano. Para unificagdo dos espacgos e eliminagéo do efeito barreira, deve ser
também considerada a reconfiguragao dos sentidos de transito ou eliminagao de parte. Desta forma, a
interferéncia dos veiculos motorizados sera reduzida e a qualidade do espacgo publico aumentara. A
humanizagao destes espagos publicos deve também ter em consideragdo a implementagéo de mobiliario
urbano adequado as necessidades da populagdo e a incorporagdo de coberto vegetal que permita a

amenizagao das temperaturas, de forma a torna-los espacgos de permanéncia e espagos para caminhar.

Na sequéncia da constituigdo de uma rede pedonal coerente e continua, a matéria da acessibilidade
encontra-se intrinsecamente relacionada com a requalificagdo do espago publico, nomeadamente nos
canais destinados a circulagdo pedonal — os passeios e vias pedonais -, constituindo-se de elevada
importancia uma transformagéo assertiva destes canais, de forma a beneficiar os modos suaves na
cidade de Braga e, consequentemente, promover a sua utilizagado para as deslocagdes diarias de todos.
Assim, por forma a promover a mobilidade urbana sustentavel, nomeadamente através do aumento das
deslocagdes pedonais, é fundamental garantir a acessibilidade universal, ndo s6 em matéria de espago

publico como também do edificado.

No que diz respeito ao espago publico, os percursos pedonais existentes devem estar ausentes de
barreiras urbanisticas e arquiteténicas ou moveis, permitindo a criagdo de um percurso acessivel, o
mobiliario urbano deve apresentar um design a ser colocados num “canal de infraestruturas”
complementar ao corredor acessivel, promovendo a continuidade dos percursos pedonais. Sempre que
possivel, recomenda-se a utilizagdo de valores superiores, de forma a permitir a criagdo dos dois
referidos canais de forma confortavel e capaz de se adaptar a novas realidades e as exigéncias do

desenho urbano.

Nas interligagcbes entre os percursos pedonais que compdem a rede, devera ser prevista uma eficaz
relacéo entre passeios e passadeiras com sobrelevagao de passadeiras ou passeios com rebaixamentos
dos lancis nas zonas de atravessamento em toda a extensdo da passadeira, mas também a
implementacdo de pavimentos tateis direcionais e de perigo, avisando o pe&do da proximidade e da

dimenséo transversal da passagem.

Como resposta a necessidade de dotar Braga com 6timas condi¢gdes para a mobilidade pedonal que

correspondam aos preceitos essenciais a mobilidade inclusiva, surge o projeto “Eu Ja Passo Aqui!”. Para
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além do intuito de eliminar as barreiras arquitetonicas para assegurar um espago pedonal mais livre,
confortavel e inclusivo, este projeto pretende implementar outras medidas como humanizagéo do espago
publico, medidas de acalmia de trafego automével, diminuigdo do espaco dedicado ao automovel, a
priorizagao dos transportes publicos e a dotagao de boas condi¢des para o deslocamento em bicicleta.
Desta forma, uma vez que esta € uma tarefa de execugao duradoura e continuada no tempo, a Camara
Municipal de Braga deve, apds a execug¢ao do programa atual, definir outros eixos de ligagao prioritaria,

promovendo, assim, a acessibilidade e mobilidade universal em toda a circunstancia urbana.

Neste contexto, importa implementar e difundir os percursos de turismo acessivel, definidos com o
objetivo de dotar o espacgo publico com condi¢gdes que potenciem uma deslocagao inteiramente inclusiva
aos principais pontos de interesse turistico da cidade de Braga. A acessibilidade e mobilidade universal
é extensivel a todas as atividades passiveis de causar deslocagbes no espago, isto é, para todas as
atividades diarias, mas também para atividades de lazer, turisticas ou recreativas. O projeto, constituido
pelos itinerarios romano, medieval e barroco, pretende que, também aquando da atividade turistica, ndo
existam ou sejam minimizadas as barreiras que dificultam ou impossibilitam o usufruto de determinados

pontos de interesse por alguns cidadaos.

Considerando ainda as grandes infraestruturas enquanto barreira aos fluxos efetuados em modos
suaves, denota-se a existéncia de varios obstaculos criados ao modo pedonal por vias de trafego
automovel e, também, pelo caminho-de-ferro, existindo diversas mudangas de nivel com passagens

subterréneas e pontes pedonais que importa eliminar ou beneficiar.

Assim, de forma a promover uma circulagdo pedonal amigavel na cidade de Braga, caso seja possivel a
criagdo de solugdes continuas, confortaveis e seguras, devem ser promovidos percursos pedonais a
mesma cota. Mas, caso n&o seja, torna-se essencial a requalificacdo e beneficiacdo das ligacbes
pedonais, tanto subterrdneas como aéreas, através de agdes de requalificagdo para um maior conforto
e para a sua adequacao aos diplomas legais em vigor e das normas técnicas para a acessibilidade e
mobilidade universal. De igual modo, é igualmente necessario promover percursos pedonais confortaveis
e diretos até estes tipos de passagens, de forma a que exista uma propenséao natural para a utilizagao
destas passagens ao invés de percursos informais e inseguros em vias de trafego automoével ou, até,

ferroviario.

Ainda no contexto do “fracionamento territorial”, € possivel observar um conjunto de percursos pedonais
informais, em situagdes de ligagdo entre os diversos bairros, relvados na envolvéncia de quarteirdes
residenciais, ilhas ou separadores de transito e outras situagdes, que permitem perceber que a
passagem continua faz com que exista um padrao definido no piso. Os percursos pedonais de desejo
revelam as necessidades efetivas dos pedes e as fragilidades da rede pedonal, tornando-se essencial a

sua consideragao e beneficiacdo na estratégia pedonal.

Assim, a beneficiagdo de percursos pedonais de desejo deve ocorrer de duas formas, a formalizagao de

percursos informais ja definidos pela passagem continua, de forma a tornarem-se mais confortaveis para
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a utilizagdo, mas também a consideracao futura de percursos de desejo para o desenho dos espacos

que estejam entre destinos naturais numa determinada area.

A qualidade de um lugar, particularmente para caminhar, esta, em larga medida, associada as
caracteristicas climaticas, sendo necessaria uma avaliagdo e pormenorizagdo meticulosas que tenham
em consideracao o clima da regido, garantindo fatores climaticos positivos para quem caminha. Neste
contexto, propde-se que a infraestrutura pedonal seja acompanhada da implementagéo de corredores

verdes que promovam o conforto térmico e ambiental desses percursos.

Para além do necessario reforgo dos elementos verdes em toda a malha urbana, a estruturagdo de uma
rede de corredores verdes de grande capacidade devera ocorrer em eixos com um perfil generoso e
devera ter em conta a inclusédo do corredor ecoldgico do Rio Este, dadas as relevantes caracteristicas
ao nivel da integracdo biofisica e enquadramento paisagistico, assim como da acessibilidade, pois
constitui-se um eixo de exceléncia que permite a ligagdo oeste-este da cidade, conectando areas

urbanas de grande importancia funcional.

Desenvolver e associar os corredores ecolégicos urbanos a rede de circulagdo pedonal da cidade
constitui-se, assim, uma medida fundamental para potenciar as desloca¢des pedonais em meio urbano.
No entanto, importa considerar a complexidade desta implementagdo de forma a ndo comprometer o
espaco destinado a circulagédo pedonal, tendo atengao ao correto dimensionamento de passeios e outras
areas pedonais, a criagdo de pontos de encontro nas ruas e a possibilidade de arborizagéo das pragas
e pracetas, colocando a vegetagdo em canal préprio de infraestruturas e assegurando a sua

manutencao.

Na prossecugéo do objetivo de promover uma cidade caminhavel, outras a¢gdes sdo necessarias para o
incremento qualitativo da circulagao pedonal no ambiente urbano, como a introdugdo de medidas de
seguranca pedonal, a requalificacdo e manutencao dos espagos-canal, a constru¢cdo de passeios em
zonas de povoamento linear, a implementagdo de medidas de urbanismo tatico, a disponibilizagcéo de
sinalética direcional e de informagao e mobiliario urbano de descanso e estadia para o pedo ou a difusédo
de um mapa metro-minuto pedonal em diversos suportes. Desta forma, sera possivel promover uma
infraestrutura universal e continua que potencie diferentes dindmicas de deslocagdes pedonais e,

também, a humanizagao do espacgo publico.
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Figura 3. A cidade caminhavel
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4.3. A CIDADE CICLAVEL

A utilizacao da bicicleta, enquanto modo de transporte quotidiano, representa uma consideravel mais-
valia no sistema de mobilidade urbana, quer do ponto de vista da valorizagéo territorial, quer na
perspetiva individual do utilizador, contribuindo para a redugdo dos congestionamentos viarios, a

mitigagdo do sedentarismo e o decréscimo da poluigdo atmosférica e sonora.

A cidade de Braga apresenta um carater compacto, com distancias que se refletem em tempos de
deslocagao relativamente reduzidos e potenciadores da utilizagdo do modo ciclavel. O numero
significativo de vias com declive compativel com o uso da bicicleta e a percentagem de viagens
pendulares realizadas no interior do perimetro urbano, apresentam-se como indicadores relevantes e
que viabilizam a implementagdo de medidas para o fomento da mobilidade ciclavel e para a promogao

da alteragao dos habitos de deslocagao.

A inexisténcia de ligagcbes em canal proprio dedicado a bicicleta a maioria dos polos geradores de
deslocacgoes apresenta-se como um dos fatores que contribuem para a existéncia de uma percentagem
francamente residual de deslocagdes realizadas no modo ciclavel, a par do perigo percecionado pela

circulagdo com carros, a exposigéo a poluigdo atmosférica e sonora ou as longas distancias de viagem.

Neste contexto, a estratégia para a estrutura ciclavel tem como foco a implementagdo de uma rede
estruturante definida nos principais eixos urbanos, tornando necessaria, deste modo, a intervengédo nos
eixos e na sua envolvente, o que compreende, por vezes, alteragdes significativas de desenho urbano
e, também, medidas adicionais como a criagdo de alternativas de percursos ou a eliminagao do transito

de atravessamento.

A definigdo da rede ciclavel baseia-se na intengao de circunscrever os espagos-canal nos quais se
verifica maior potencial de deslocagao ciclavel, com a selegédo dos eixos que permitam o aumento da
acessibilidade deste modo de transporte aos mais importantes polos geradores de deslocagdes e areas
residenciais, com recurso as distancias minimas, fazendo usufruto dos canais de maior fluxo e que
permitem deslocagdes mais céleres. Desta forma, a implementagéo gradual da rede ciclavel da cidade
visa responder as necessidades de deslocacgédo diarias da populacéo, englobando os eixos existentes e

previstos pela autarquia.

A estrutura ciclavel proposta apresenta duas grandes componentes: a definicdo ao eixo e a defini¢do a
area. Relativamente a tipologia da rede ciclavel, nos principais eixos rodoviarios, nos quais a capacidade
viaria é superior, a tipologia de percurso ciclavel devera, preferencialmente, garantir a segregacao fisica
do canal dedicado aos velocipedes. Assim, a maioria dos eixos ciclaveis definidos na rede estruturante
no entorno das areas urbanas amigaveis aos modos suaves, as zonas 30 e as zonas de coexisténcia,
deve ser definida em canal préprio, devendo ser promovidas as conexdes entre quarteirdes, mas,

também, as periferias proximas, de forma segura e confortavel.
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O espacgo sinalizado para a bicicleta na area predominantemente pedonal ora alargada surge da
necessidade de tornar esta area da cidade mais permeavel, sem potenciar eventuais conflitos entre o
modo pedonal e o modo ciclavel. Desta forma, a definicdo destes canais préprios ocorre nos eixos
propostos para o aumento da area predominantemente pedonal — Rua Dom Frei Caetano Brandao, Rua
Dom Afonso Henriques, Rua do Anjo ou a Rua do Alcaide —, possibilitando o reperfilamento das destas
vias para permitir a continuidade da circulagdo pedonal e a segregagao da bicicleta nesses eixos. Para
a garantia da coeréncia e a manutengao do valor arquiteténico e urbanistico desta area, a demarcagao
do canal ciclavel, quer seja em partilha com o pe&do ou com o automoével, devera ocorrer de forma menos
intrusiva possivel, procurando a sua integragdo no pavimento em harmonia com o enquadramento

arquiteténico.

Os principais problemas de definicdo dos percursos ciclaveis centram-se nos volumes de trafego
existentes em muitos dos eixos viarios, as velocidades praticadas e o niumero de intersegdes, em vias
necessarias para a definigdo de uma rede de percursos ciclaveis que se apresente adequada e acessivel
a todos e que permita atrair futuros utilizadores. O excesso de estacionamento na via publica e a
distribuicdo dos diferentes espacos-canal sdo também fatores que geram constrangimentos para a

definicdo dos percursos ciclaveis na cidade consolidada.

Desta forma, é efetivamente necessario definir uma estratégia que permita resolver os pontos de conflito
existentes e que possa dotar de maior permeabilidade os cruzamentos e entroncamentos de vias que
funcionam como fraturas urbanas, de modo a diminuir a pressdo automoével existente e a permitir a
permeabilidade do modo ciclavel. A implementagédo de percursos ciclaveis que carecem de eventuais
reperfilamentos de via e respetivos ajustes aos lugares de estacionamento, passeios e vias de circulagdo
automovel apresenta-se como uma proposta mais morosa e impactante na sua implementagéo, mas
essencial para o conforto e seguranga nos percursos de ligagao entre as diversas unidades urbanas da

cidade de Braga.

No que se refere ao interior das unidades de vizinhanga, onde as medidas de acalmia de trafego se
devem apresentar plenamente difundidas, é encorajada a circulagao de velocipedes em partilha com os
restantes veiculos, podendo ser assinalados os principais eixos de ligagdo para uma maior legitimagao

destas viagens.

Deste modo, a estrutura ciclavel da cidade de Braga que se propde materializar, articular-se-a com as
demais agdes propostas, que se constituirdo como fundamentais para a construgdo de areas amigaveis
para a circulagao em bicicleta, como é o caso das zonas 30 e zonas de coexisténcia. A promogéao de
areas com caracteristicas mais amigaveis a circulagdo dos modos suaves permite que o utilizador da
bicicleta tenha percursos continuos em toda a cidade, permitindo uma maior competitividade na escolha

de percursos e, também, um ambiente mais seguro.

De entre o vasto conjunto de medidas passiveis de serem utilizadas para atingir este objetivo, o desenho
urbano sera aquele que melhor possibilitara alcangar a coabitagdo saudavel entre modos. Com efeito, o

redesenho das vias possibilita a redistribuicdo do espago publico, balizando com critério, o espaco
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destinado ao automével e limitando a sua circulagdo a velocidades mais reduzidas. O processo para
estas areas urbanas amigaveis deve iniciar-se nas unidades que se apresentam como grandes polos
geradores de deslocagdes, como a area consolidada na envolvente do centro histérico e, também, os
quarteirdes na envolvéncia da Rodovia que concentram tanto equipamentos de ensino, como de

administragéo publica.

Apesar de nao carecer de empreitada, a partilha de canal entre a bicicleta e o automoével torna-se
exigente no que se refere a seguranca viaria, dada a necessidade de intervengdes complementares de
rigorosa redugao de velocidade do automdvel. Concedendo, no imediato, uma maior visibilidade e
acelerando o processo de promogao da bicicleta na cidade de Braga, esta medida é recomendada
apenas no interior dos quarteirdbes que apresentem caracteristicas que poderao ser potenciadas para a
definicdo como areas urbanas amigaveis aos modos suaves e, também, em ruas existentes na
envolvéncia do centro histérico em que o seu perfil ndo permite a definicdo de um canal proprio para a

bicicleta, dada a efetiva necessidade de definicdo de percursos pedonais acessiveis.

Em relagdo a competitividade que a bicicleta deve oferecer em relagdo ao automével, e de forma a
garantir a permeabilidade entre quarteirbes, sdo diversos os aspetos que podem favorecer a cidade
ciclavel em detrimento da cidade do automével, nomeadamente através da permissao de circulagao da
bicicleta em ruas de sentido unico, no sentido oposto ao da circulagao automével, a utilizagao de espagos
interiores de edificios e jardins para a criagdo de percursos mais curtos e, também, através da adogao
mais sensata de um perfil de ciclovia que seja confortavel e seguro para o ciclista e demais utilizadores
do espaco publico. Deste modo, a definigdo de eixos competitivos e de permeabilidade filtrada permitira
que os eixos de maior conflito entre modos de deslocagdo sejam apenas utilizados como pontos de
permeabilidade para as diferentes areas e ndo como eixos estruturantes na definicdo da rede ciclavel da

cidade.

Em complemento, nos locais onde pontuam escadarias ou degraus isolados, outra medida que pretende
facilitar a deslocacdo entre as alteragcbes topograficas existentes na cidade, devera existir a aplicagéo
de calhas metalicas para que o transporte a mao da bicicleta seja facilitado. Por ultimo, importa também
referir que atualmente a Camara Municipal de Braga apresenta a inten¢ao de implementar BikeBox em
algumas vias, de forma a aumentar a vantagem do modo ciclavel nestes eixos viarios, assim como

promover a segurancga dos utilizadores da bicicleta nas interseccdes.

No contexto urbano, surge a necessidade de beneficiar o percurso pedonal partiihado com o modo
ciclavel que acompanha as margens do Rio Este, assumindo um caracter ludico, apesar de se apresentar
como um eixo sudoeste-nordeste no centro da cidade de Braga. O “conflito modal” existente pela partilha
de modos é motivo de preocupagio para a autarquia, apresentando riscos para a integridade, quer do
pedo quer do ciclista, sendo necessaria a sua segregacgao. A par, a estrutura ecoldgica que o Rio Este
representa no interior do espaco urbano da cidade de Braga permite constituir um eixo que permitira
uma célere ligagao as principais atividades econdémicas e equipamentos bracarenses, permitindo ainda,

que os utilizadores disfrutem de uma plena comunhao com a natureza em territério urbano.
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Para a beneficiagdo do eixo do Rio Este e consequente promogao de melhores condigdes de seguranga
para os diferentes utilizadores, pretende-se a implementagao de canais modais distintos nas diferentes
margens do Rio Este, requalificando o canal existente para utilizagdo pelo pedo e criando um canal
segregado para o modo ciclavel. De igual modo, deverdo ser minimizados 0s constrangimentos
referentes aos atravessamentos da ecovia com as diversas vias rodoviarias transversais que a vao
intersetando. A definicdo de um canal préprio para a bicicleta podera ser realizada no espacgo disponivel
nas margens do Rio Este, paralelamente ao canal existente ou, nos trogos onde o0 mesmo nao seja
tecnicamente possivel, podera ser definido em passadigos ciclaveis e, em alguns casos, redirecionado

para os arruamentos viarios espacialmente adjacentes a esta linha de agua.

A par, o enquadramento ambiental e paisagistico existente neste eixo pedonal e ciclavel devera ser
reforcado, de modo a aumentar a componente natural destes percursos e, consequentemente, a
visibilidade e atratividade dos modos suaves nas necessidades de deslocacao diarias dos residentes,
uma vez que, de forma paralela, sdo diminuidos os conflitos com o transporte individual motorizado,

concedendo aos modos suaves uma maior vantagem competitiva face aos outros modos.

Como acréscimo a estrutura ciclavel definida para a cidade, verifica-se a necessidade de promover
ligacdes seguras e confortaveis entre a cidade e as periferias préximas, tornando-as locais mais
adequado para a circulagao ciclavel. Estes percursos deverado ser implementados entre os pontos de
origem e destino onde se verifica um volume de viagens mais significativo, potenciando ligagdes n&do s6
aos aglomerados urbanos existentes, mas também as areas econdmicas e, preferencialmente,

apresentando possibilidades de percurso diferentes dos eixos viarios utilizados pelo automovel.

Desta forma, esta rede promovera a utilizagdo do modo ciclavel nas deslocagbes em bicicleta na
proximidade dos aglomerados e na ligacédo a cidade consolidada, mas também, permitird que a ligagéo
cidade-periferia possa ser realizada nos modos de transporte mais sustentaveis, promovendo a
intermodalidade e diminuindo a utilizagédo do transporte individual. Considerando que estes eixos viarios
apresentam um perfil que beneficia o automdvel, esta medida é complementar a proposta de um
programa de construgdo de passeios nas zonas de povoamento linear, aumentando as caracteristicas

de rua em prejuizo das caracteristicas de estrada.

Em complemento as estruturas ciclaveis anteriormente citadas, torna-se premente o estabelecimento de
percursos de conexao intermunicipal, definindo eixos de conexdo entre estes territérios contiguos, mas
que apresentam entidades gestoras diferenciadas. Como projetos da rede ciclavel intermunicipal, devem
ser consideradas as ligagbes vertidas no programa Portugal Ciclavel 2030 (relatério de divulgagéo

publica, setembro de 2018), a Vila Verde, a Caldas das Taipas € a Amares.

Para além das ligagbes consideradas no Portugal Ciclavel 2030, importa igualmente promover a ligacéo
da rede ciclavel urbana, ndo s6 a Pévoa de Lanhoso, como também a Ecovia do Cavado, sendo que
esta Ultima, para além de promover a ligagdo do municipio de Braga aos municipios de Amares,
Barcelos, Esposende, Terras de Bouro e Vila Verde, se apresentara como uma infraestrutura integradora

de todo o territério que promovera o aumento de qualidade de vida dos utilizadores.
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Numa ética de mobilidade enquanto servigo, pretende-se a introdugcdo de um sistema de bicicletas
publicas partilhadas, promovendo a oferta de infraestrutura ciclavel que permita que este modo de
deslocagao se constitua como uma real alternativa ao transporte individual motorizado. Para a sua
efetivagdo, é fundamental selecionar, dimensionar e implementar pontos para o parqueamento das
bicicletas publicas, devendo ser selecionado o modelo em fungéo da procura, do espaco disponivel, da

paisagem urbana e do impacto visual (minimo) sobre 0 ambiente urbano.

Para uma melhor gestao do espago publico e com um investimento menor do que um sistema tradicional
de partilha de bicicletas, o sistema de bicicletas publicas com estagao virtual, baseado num sistema de
check-in e check-out numa aplicagdo mével e cicloparques fisicamente definidos é o mais vantajoso para
a cidade de Braga. A disponibilizagdo das bicicletas publicas devera ser realizada em pontos localizados
com intervalos regulares e convenientes e, sempre que possivel, com capacidade para gerar o seu uso
durante todo o dia, nomeadamente em zonas de usos mistos que alimentem o sistema com utilizadores

num periodo temporal alargado.

De acordo com o Institute for Transportation & Development, para a eficiéncia de um sistema de
bicicletas publicas deverao existir 10 a 30 bicicletas por cada 1.000 habitantes e, de modo ideal, uma
estacdo a cada 300 metros — 10 a 16 estagdes por quildometro quadrado. Relativamente ao numero de
bicicletas disponibilizado por ponto, devera ser ajustado consoante a procura, mas, em média, cada
ponto podera apresentar cerca de cinco bicicletas e ainda cinco lugares livres, de forma a existir sempre
capacidade de estacionamento. A implementacao do sistema de partilha de bicicletas publicas devera
considerar a definicdo de um sistema tecnoldgico para gestao, informagédo, pagamento e operagao € a
criagdo de um centro de controlo e atendimento aos utilizadores e, também, de manutengédo e

redistribuicdo das bicicletas.

De forma a potenciar a efetiva utilizagdo do sistema de partilha de bicicletas publicas, a sua
implementacdo deve associar-se intimamente a expanséo da rede ciclavel urbana, uma vez que é
necessario que esta se apresente com condi¢cbes de conforto e seguranca. Assim, a primeira fase podera
iniciar-se na area central da cidade, na envolvente ao centro histérico e, as seguintes fases, devem
ocorrer apenas quando as condi¢gdes de permeabilidade nos diferentes cruzamentos ou entroncamentos
e, também, a beneficiagdo das passagens, sejam efetivadas, a par da resolugdo dos pontos de conflito

existentes entre os diversos modos de transporte.

No que concerne a tipologia de bicicleta a disponibilizar, bicicletas convencionais ou elétricas, a possivel
disponibilizagao de bicicletas elétricas deve ser criteriosamente analisada. As denominadas bicicletas
elétricas, com apoio a propulsdo, poderao ser incluidas no sistema de bicicletas publicas ndo sé
motivadas por caracteristicas orograficas, mas também pela sua demografia e pela distancia de

aglomerados urbanos.

Assim, apesar das mesmas representarem maiores encargos do que as bicicletas convencionais e os

percursos poderem ser realizados com recurso a intermodalidade, a sua disponibilizagdo podera ocorrer
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como forma de incentivo a deslocagado em bicicleta da populagdo mais idosa com maiores dificuldades

na utilizacdo de velocipedes ou para a utilizagdo em percursos mais longos.

Com o advento das tecnologias, tém proliferado e ganho expressao outras formas de deslocacéo que
permitem substituir os automoveis por micromobilidades que emitem menos GEE, tais como os sistemas
de trotinetes elétricas partilhadas. Na aplicacdo deste sistema de micromobilidade, podem surgir
diversos constrangimentos quando nao existe definicdo de locais de estacionamento e circulagdo, como
os acidentes com pedes nos passeios, acidentes com os utilizadores quando os mesmos né&o utilizam

capacete, a ocupacgao indevida do espacgo publico e a escassez de fiscalizacdo e regulagao.

No acordo de colaboragédo entre o municipio de Braga e os operadores, existentes ou futuros, foram
definidas e estabelecidas as regras e condigdes a que fica sujeita a instalagdo e operagao do sistema
de trotinetes elétricas partilhadas, o que se apresenta como base para o futuro regulamento municipal

referente aos sistemas de partilha de bicicletas e trotinetes.

De forma a potenciar a utilizagao do sistema de partilha de trotinetes, a autarquia definiu um conjunto de
pontos de disponibilizagao de trotinetes, os “hotspots”, procurando seguir uma légica de proximidade aos
principais polos geradores de deslocagdes e a sua integragdo com as ciclovias, a rede viaria em
coexisténcia e o estacionamento para bicicletas. Para promover a correta utilizagado do espago publico,
foram definidas estagdes virtuais, em que, apesar de ser utilizada uma aplicagdo moével para a utilizagédo
das trotinetes, os pontos de disponibilizagdo encontram-se definidos com sinalizagéo vertical e marcas

rodoviarias, tal como aventado para o sistema de partilha de bicicletas publicas.

Apds a monitorizagdo e experiéncia da atual operagao, o futuro regulamento da Camara Municipal de
Braga deve definir no licenciamento municipal de cada operador, um determinando o nimero maximo
de veiculos que pode ser disponibilizado por operador, identificados com numeragao propria e em série.
Para uma melhor gestédo do sistema pela Camara Municipal, os operadores devem partilhar a informacao
relativa ao seu sistema como a utilizagdo média por hora e ponto, a duragdo média das circulagdes e os

pontos de origem e destino.

O regulamento devera estabelecer as zonas de partilha autorizadas e respetivos pontos de
estacionamento, mas também a definigdo dos eixos onde a circulagado nao é permitida, como tuneis, nés
de acesso ou eixos rodoviarios que, pela sua natureza e velocidade praticadas, ndo sdo aconselhaveis
a circulacao destes velocipedes. Neste contexto, deverao também ser referidas as “zonas vermelhas”,
definidas no sentido de salvaguardar a segurancga dos utilizadores vulneraveis, onde existirad a redugéo
da velocidade maxima da trotinete na sua proximidade e o bloqueio das rodas no interior das areas
assinaladas como de “circulagao proibida”. Tal como a bicicleta publica, a autarquia deve definir fases
de expansao por zonas, de forma a que a introdugado seja gradual e acompanhe as medidas de

permeabilidade e seguranga a implementar na cidade.

Para uma promocdo coerente e eficaz da mobilidade ciclavel, propbe-se a implementagdo de

infraestruturas de apoio ao uso da bicicleta que criem zonas de parqueamento, mas também, zonas de
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descanso e informagdo, em pontos de entrada da rede ciclavel ou outros locais que permitam aos
utilizadores fruir do valor intrinseco dos territérios. Assim, estas infraestruturas, que compreendem
elementos como cicloparques, bebedouros, papeleiras, locais de estadia, locais para troca de roupa ou
pontos de informacdo (MUPI), devem complementar a rede ciclavel no que sdo os equipamentos
estruturantes, as interfaces e paragens de transporte publico, mas também devem existir junto a areas

residenciais, comerciais ou de servigos.

No que se refere ao estacionamento de velocipedes, deverao ser disponibilizados um numero adequado
de cicloparques, tendo em consideragéao critérios como a localizagao, o design, a instalagéo, o niumero
de lugares disponibilizados e os custos associados. As tipologias de cicloparques a implementar devem
adequar-se a uma variedade de tamanhos de bicicleta, de formas e acessorios, sendo recomendada a

utilizagado dos formatos “U invertido”, “post&ring” e “wheelwell — secure”.

Perante um futuro aumento da utilizagdo do modo ciclavel, é possivel e aconselhado aumentar os pontos
de estacionamento de bicicletas, tendo em conta paradmetros de dimensionamento para cicloparques,
tanto de curta ou longa duragédo, em areas residenciais, espagos culturais e recreativos, escolas e
instituicbes de ensino superior, equipamentos desportivos, espagos comerciais ou interfaces de

transporte.

Estas medidas sdo ainda complementadas por um conjunto de agdes que tém como objetivo aumentar
a atratividade de quem se desloca com recurso a bicicleta, como a introdugéo de elementos biofisicos e
de sinalética direcional e de informacgéo vocacionada para os ciclistas, a criagdo e difusdo do mapa da
rede ciclavel, a implementagcdo de um projeto de incentivo a utilizagdo da bicicleta na comunidade

académica e a promogao de uma aplicagao mével para o fomento da utilizagdo quotidiana da bicicleta.

41

ﬂl I R m mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.
ll'";: BRAGA we» Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



Figura 4. A cidade ciclavel
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4.4. A PROMOCAO DOS TRANSPORTES PUBLICOS

O atual paradigma de mobilidade sustentdvel tem induzido o surgimento de novos conceitos e linhas
estratégicas como forma de resposta as crescentes e exigentes necessidades dos diferentes utilizadores
dos sistemas de transporte. Nesta dindmica de planeamento urbano, releva-se a importancia estratégica
da intermodalidade no processo de “fazer cidade”, na medida em que todo o sistema de mobilidade e
transportes deve ser entendido numa légica de complementaridade, ao invés de uma perspetiva

concorrencial e setorial, tendencialmente favoravel ao automével na cadeia de mobilidade.

Nesta matéria, as redes de transportes publicos consubstanciam-se enquanto elemento fundamental do
sistema de mobilidade urbana, assumindo um papel essencial na melhoria da eficiéncia energética e na
sustentabilidade dos territérios. Com efeito, e numa perspetiva mais operacional, o transporte coletivo
assume-se, inequivocamente, como a alternativa por exceléncia ao uso do transporte individual,
relevando-se, de igual modo, o seu potencial intrinseco na articulagdo com as varias opgdes modais

existentes, com particular enfoque para a mobilidade suave.

Nessa medida, entende-se que a estratégia a definir e a materializar pelo municipio de Braga devera
incidir na promogao de uma oferta territorialmente equitativa e universalmente acessivel de servigos de
transporte coletivo rodoviario e ferroviario, tendo em vista a potenciagdo das relagbes intra e

interconcelhias.

Complementarmente, aponta-se a inevitabilidade do reforco da oferta das condigdes de
operacionalidade dos diferentes servigos de transporte coletivo, seja ao nivel da infraestrutura, seja ao
nivel da oferta, pelo que deverao ser adotadas solugdes de complementaridade entre os diversos modos
presentes nas cadeias de deslocacdo dos utilizadores. De igual modo, denota-se a necessidade de
promover a uniformizagdo dos sistemas de bilhética, no sentido de agilizar a transferéncia entre as

diversas modalidades de transportes ao dispor dos diferentes utilizadores.

Neste particular, € indissociavel a referéncia a desarticulagéo funcional dos transportes coletivos a operar
atualmente na cidade de Braga, encontrando-se as principais interfaces dos transportes coletivos
rodoviario e ferroviario, respetivamente, a Estacdo Ferroviaria de Braga e o Terminal Rodoviario,

fisicamente desconexas.

Com efeito, e ndo obstante a sua relativa proximidade, o acesso pedonal entre ambas as interfaces
implica a obrigatoriedade de um percurso superior a quinze minutos. Além disso, aponta-se a existéncia
de inumeras fragilidades, em matéria de acessibilidade e mobilidade para todos, ao longo do referido
percurso, sendo premente a concertacdo de uma estratégia de intervencéo tendente a miscigenagéo

funcional e infraestrutural das duas centralidades supramencionadas.
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Face ao exposto, a estratégia de intervengéo preconizada em sede do presente Plano de Mobilidade
contempla a materializagao da Plataforma Intermodal de Braga, compreendendo a integracao vertical de

todos os modos de deslocagcdo num unico ponto da cidade.

Para o efeito, aponta-se a necessidade coordenacido de servigos entre as diversas interfaces, com
especial énfase para a Central de Camionagem e a Estagéo Ferroviaria de Braga, nas escalas municipal,
intermunicipal, inter-regional e da rede expressos, libertando, funcionalmente, as interfaces para os
servigos que sejam mais coincidentes com a sua hierarquia , fungéo e localizagao geografica no contexto
da cidade. A sua concretizagdo ndo devera, de todo, ser entendida como uma segunda infraestrutura
complementar, mas sim como um espaco agregador de diversas valéncias, quer a nivel fisico, com a
integracdo de valéncias multifuncionais, quer a nivel da oferta de servicos de transporte,

consubstanciando-se enquanto interface de nivel primario.

Nao obstante a inequivoca relevancia no que concerne ao transporte coletivo, a plataforma devera
também assegurar, de forma coordenada e eficiente, a intermodalidade entre o modo pedonal, ciclavel,
servicos de taxis e outras plataformas tecnolégicas semelhantes, sem descurar o transporte individual
através de uma rapida ligagdo aos parques de estacionamento, existentes e/ou a promover, na sua
envolvente, promovendo o Park&Ride e a consequente utilizagdo do transporte coletivo rodoviario e
ferroviario. Neste sentido, a sua envolvente devera ser priorizada, sendo capaz de proporcionar uma
transferéncia eficaz para o modo pedonal, através de uma rede pedonal coerente, segura e confortavel,
integrando a Plataforma Intermodal de Braga no paradigma da “Acessibilidade e Mobilidade para Todos”,

um tema de relevancia crescente nas politicas municipais.

Da mesma forma, no que respeita a interligagao com os restantes modos de deslocacao, esta plataforma
devera conter um numero adequado de cicloparques, potenciando a utilizagdo do sistema Bike&Ride e

de pontos de partilha de bicicleta (bikesharing).

Evidencia-se, também, a necessidade de implementagcdo de adequada infraestrutura de apoio ao
utilizador do transporte coletivo rodoviario, nomeadamente estruturas de apoio a espera e sistemas de
informagédo em tempo real, potenciando a oferta de um servico com melhor capacidade de resposta a
uma populagado com maiores e mais complexas necessidades de mobilidade. Neste particular, releva-se
a aposta na inclusdo de plataformas tecnoldgicas que, além da compra automatica de titulos de

transporte, possibilitem o planeamento da viagem e sistemas integrados de informacao ao utilizador.

Além disso, a Plataforma Intermodal de Braga devera assumir, de igual modo, um papel determinante
na organizagéo urbana, nomeadamente no que concerne a sua integragao na area envolvente, sendo
fundamental a aposta na incorporagao de outras valéncias urbanas, conferindo-lhe niveis de atratividade
que extravasam a trivial oferta do servigo de transporte. Com efeito, a futura interface nao devera ser
entendida, somente, como uma mera rétula do sistema de mobilidade, valorizando-se, também, a sua
fungdo enquanto lugar social, com concentragdo de infraestruturas e de equipamentos de vertente
comercial, cultural ou lazer, e inclusive de emprego, que, pela sua capacidade de atragao, devera

potenciar uma nova centralidade urbana e um espaco publico de exceléncia.
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Efetivamente, a integragdo urbana e funcional da Interface que se pretende constituir devera ter por base
os principios orientadores do conceito Transit Oriented Development (TOD), assente no designio da
integragdo do planeamento dos transportes com o0 uso e ocupag¢ao do solo urbano, promovendo a
humanizagédo do espago envolvente. Por conseguinte, a concretizagdo da presente proposta devera
compreender, também, a disponibilizagdo de espagos de continuidade, relacionados, quer com a

interface quer com o meio urbano onde a mesma se insere.

Complementarmente, aponta-se a necessidade de promover a requalificagdo da Central de
Camionagem de Braga, tendo em vista a sua adaptagdo a novos designios, dotando-a de melhores e
mais modernas condi¢gdes para os seus diferentes utilizadores, sejam fisicas ou tecnolédgicas. Desta
forma, pretende-se promover a beneficiagdo da infraestrutura de apoio ao passageiro, nomeadamente
nos espacgos de espera, através da substituicdo do mobiliario de apoio e iluminagéo, oferecendo

melhores condigbes de conforto para os utilizadores da interface.

Esta medida prende-se com a necessidade de humanizacéo da referida infraestrutura de transporte,
incrementando o seu nivel de atratividade, promovendo a inclusdo de plataformas tecnolégicas que,
além da compra automatica de titulos de transporte, possibilitem o planeamento da viagem e sistemas
integrados de informacgao ao utilizador. Além disso, salienta-se a imprescindibilidade da adaptagao total
do espaco a pessoas com mobilidade condicionada, integrando a Central de Camionagem de Braga no
paradigma da “Acessibilidade e Mobilidade para Todos”, seguindo as boas praticas das politicas

municipais.

Tal como referenciado previamente, esta infraestrutura podera assumir-se, sob o ponto de vista
funcional, enquanto interface de nivel secundario, consubstanciando-se enquanto rétula estruturante dos
servigos urbanos, articulando-se e verificando-se a pertinéncia de as restantes escalas de servigo serem
transferidas para a futura Plataforma Intermodal de Braga, a materializar na atual estacao ferroviaria da
cidade (que devera deter a devida articulagdo com a interface da alta velocidade, a poente). O racional
I6gico subjacente a esta medida prende-se com a necessidade de mitigar o impacto associado aos fluxos
rodoviarios pesados no interior da malha urbana consolidada, restringindo o estacionamento de longa

duragdo, canalizando os servigos de manutengao para a plataforma intermodal proposta.

Ainda em matéria de interfaces de transporte, a presente estratégia de mobilidade para a cidade de
Braga preconiza a materializagdo de uma nova interface de transportes no extremo nascente do
perimetro urbano, a implementar na envolvente do Campus de Gualtar da Universidade do Minho. Com
efeito, entende-se que a integracéo, de forma coordenada e eficiente, do transporte coletivo rodoviario
e dos demais modos de transporte numa area com elevada procura pelo servigo municipal de transporte
coletivo rodoviario, e de elevado potencial na utilizagdo de modos de deslocagdo mais sustentaveis,
acarretara importantes mais-valias na gestdo da mobilidade na cidade, adaptando a distribuicdo dos

fluxos de procura as efetivas necessidades dos utilizadores.

Tal como reforgado previamente, a futura Interface da Universidade do Minho, enquanto interface de

nivel secundario, devera facultar um ponto de venda de titulos de transporte e de informagao, com um
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horario de funcionamento alargado, mas também espacgos de espera e espagos comerciais. As salas de
espera deverdo oferecer boas condigbes de conforto para o utilizador, com iluminacdo adequada e
servicos de apoio suplementares. No que concerne a interligagdo com os restantes modos de
deslocagao, esta plataforma devera conter um nimero adequado de cicloparques e de pontos de partilha
de bicicleta publica (bikesharing), uma praga de taxis, relocalizando a existente na envolvente, e,

também, um parque de estacionamento que promova o Park&Ride.

De igual modo, e atendendo ao facto de Braga se constituir como uma das rétulas nevralgicas do futuro
corredor de alta velocidade Porto-Vigo, vertida em sede de Plano Nacional de Investimentos, assume-
se a inevitabilidade da definicdo de uma interface da Rede Ferroviaria de Alta Velocidade que permita
melhorar a acessibilidade e a integragdo deste municipio no futuro eixo estruturante da faixa atlantica do

Noroeste Peninsular.

Nesta matéria, importa, também, promover a agilizagédo da articulagao entre as diferentes interfaces nos
seus multiplos niveis, destacando a preponderéncia da relagdo entre a futura Plataforma Intermodal de
Braga e a Interface da Rede Ferroviaria de Alta Velocidade. Neste particular, entende-se que a referida
articulagdo devera assentar na oferta de servigos de transporte com elevada frequéncia, idealmente em

corredor dedicado, sem descurar a disponibilizacdo de rede ciclavel.

Para efeitos de materializagdo da presente proposta, o local de implementagcédo da referida interface
encontra-se intimamente relacionado com a execugéo do percurso considerado para a Rede Ferroviaria
de Alta Velocidade, demarcado em sede do Plano Diretor Municipal (2017). Em virtude da abrangéncia
de competéncias associada, entende-se que o investimento devera ser assumido pela Administragdo

Central, ficando a autarquia como parceiro estratégico na sua implementagao.

Complementarmente ao refor¢o da infraestrutura fisica associada aos pontos de intermodalidade, a
presente proposta pretende fomentar o aumento da competitividade do transporte publico coletivo face
ao transporte individual, potencializando, assim, a transferéncia modal e a melhoria da qualidade do
ambiente urbano. Com efeito, preconiza-se a dotacdo do perimetro urbano da cidade de Braga de um
conjunto de corredores dedicados ao transporte publico, a concretizar nas artérias viarias onde se

verifica uma maior procura pelo servigo.

Para o efeito, recomenda-se, nos casos onde a geometria da via possibilite tecnicamente a operagéo, a
implementacéo de corredores bus ou corredores de alta capacidade, no sentido de estruturar uma rede
coerente de corredores dedicados ao transporte publico coletivo. Por sua vez, nas vias onde o perfil da
via ndo possibilite a sua implementacdo imediata, mas onde se verifique um numero significativo de
servicos (frequéncias elevadas) e paragens com um significativo volume de entradas e saidas, deveréo
ser criadas condigbes para a sua definicdo. O processo podera passar pela eliminagdo de
estacionamento lateral, do estreitamento das faixas de rodagem que se afiguram, muitas vezes,
sobredimensionadas ou, eventualmente suprimindo sentidos de circulagdo automével em privilégio do

transporte publico.
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O processo de materializagdo da presente proposta devera privilegiar, numa primeira fase de
implementacao, a ligagado entre a futura Plataforma Intermodal de Braga e o Centro Comercial Minho
Center, seguindo-se, numa fase secundaria, a articulagdo entre o centro intermodal preconizado e o

Hospital de Braga, com conexao intermédia com o Campus de Gualtar da Universidade do Minho.

Além destas ligacdes estratégicas, a presente proposta contempla também a ligagédo entre o parque de
estacionamento periférico associado ao E.Leclerc e o aglomerado de Gualtar, no eixo da EN103,
incluindo a extensao ao Nova Arcada, alargando o alcance da rede de corredores de alta capacidade ao
extremo norte e nascente do perimetro urbano consolidado da cidade de Braga. Por fim, e numa fase
posterior de materializagdo da rede preconizada, aponta-se a preponderancia associada a ampliagéo do
servico a futura Interface da Rede Ferroviaria de Alta Velocidade de Braga, ao Apeadeiro de Ferreiros e
aos parques periféricos preconizados no extremo sul da cidade, associados ao eixo da Avenida Miguel

Torga.

Com efeito, entende-se que a efetivagdo do conjunto de corredores de alta capacidade aventado
acarretaria importantes mais-valias no modelo de mobilidade urbano, estabelecendo o transporte publico
rodoferroviario como elemento central da cadeia de mobilidade local. Nesta matéria, releva-se o impacto
associado ao incremento da velocidade comercial dos servigos de transporte, promovendo a redugao,
de forma significativa, dos tempos de viagem do utilizador, aumentando a competitividade do transporte
publico coletivo face ao transporte individual, sendo este fator absolutamente determinante na

persecugao do designio da mitigagao do impacto exercido, por este ultimo, no centro da cidade.

Seguindo a mesma logica racional, entende-se que o conceito de corredores dedicados ao servigo de
transporte coletivo podera, também, ser extensivel a estratégica ligagao intermunicipal a Guimaraes,
disponibilizando um modelo operacional de alto desempenho no que toca a capacidade de transporte de

passageiros e a sua velocidade, mas também a sua confiabilidade e seguranga.

Efetivamente, e ndo obstante o alto custo de investimento associado, a implementagdo de um sistema
de transportes de alta capacidade interconcelhio — de tipologia Bus Rapid Transit (BRT) ou Light Rail
Transit (LRT) - resultaria em inestimaveis melhorias na economia do tempo de viagem dos utilizadores
de transporte publico, com iguais acréscimos em matéria ambiental e de seguranga na sua
operacionalidade. Com efeito, a construgdo de um canal independente de um sistema de transportes de
ligacdo entre Braga e Guimaraes devera ter especial consideracéo pela procura latente dos principais
eixos logisticos, sem descurar, simultaneamente, a relacdo entre os diferentes polos universitarios de

Braga e Guimaraes.

Por sua vez, no que concerne a rede de transportes coletivos rodoviarios de ambito urbano, a presente
estratégia de intervengdo compreende a revisitagdo do modelo de operagao preconizado para o proximo
quinquénio. De facto, aponta-se a importancia da definicdo de linhas, e os seus respetivos nimeros, de
forma mais simplificada, sendo este um dos pontos essenciais no incremento da compreenséo da rede

por parte dos diferentes utilizadores, com potenciais mais-valias na sua utilizagao.
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Neste particular, entende-se que, para efeitos de otimizagdo no nimero de linhas, as que se apresentam
com diferentes ndmeros identificativos e com percurso com variagbes reduzidas, poderao tornar-se
variantes ou parcelares de uma linha principal, promovendo a redugcado do nimero de linhas. Além disso,
e tendo em vista o refor¢co da permeabilidade do modelo operacional, releva-se, a titulo exemplificativo,
a promogao do prolongamento do tunel existente na Avenida Padre Julio Fragata ou a definicdo de dois
sentidos na Rua dos Biscainhos, no sentido de mitigar os constrangimentos a operagéo dos servigos de

transporte coletivo rodoviario, nomeadamente nas linhas 7, 24, 31,66 ou 74.

Além disso, e em consonancia com outras propostas como a implementagéo de corredores dedicados
ao transporte coletivo rodoviario, devera ser estudada a possibilidade de aumentar o numero de

frequéncias diarias das linhas com um tempo de espera e percurso relativamente excessivo.

Dentro da légica de parques dissuasores a serem implementados nas entradas da cidade, os horarios
das paragens da rede deverao ser readaptados, no sentido de aumentar o numero atual de frequéncias
e, consequentemente, diminuir os tempos de espera entre circulagdes. Com efeito, o incremento das
frequéncias devera, também, ser ajustado a distribuicdo temporal da procura, sendo que nestes periodos
os tempos de espera nao deverao, idealmente, ultrapassar os quinze minutos, em consonancia com o

intuito de potenciar a intermodalidade.

Esta adaptagéo devera incidir preferencialmente nas linhas com os tempos de percurso inferiores, de
forma a reduzir o tempo total da viagem, tornando o sistema Park&Ride competitivo e apetecivel e
diminuindo a utilizagado do transporte individual motorizado nas deslocagdes da periferia para o centro

da cidade.

De igual modo, e em consonancia com a Autoridade de Transportes da Comunidade Intermunicipal do
Céavado, aponta-se a relevancia estratégica associada a formalizagédo de servigos de transporte flexivel,
particularmente evidentes nas areas concelhias deficitarias em matéria de servicos regulares de

transporte coletivo rodoviario.

Efetivamente, no contexto de anadlise e definicdo da estratégia futura da Autoridade Municipal de
Transportes, de forma orientativa, foram definidas como areas suscetiveis a implementacdo de
transporte flexivel os nucleos de S. Mamede d’Este (Rola), Mosteiro de Tibaes, Figueiredo, Moinhos
(Adaufe), Povoa e Ruilhe. Estas areas, em virtude da sua reduzida densidade populacional e
subsequente procura associada, poderdao nao viabilizar, economicamente, a afetacdo de servigos
regulares de transporte, sendo imprescindivel a adog¢ao de solu¢des que respondam, eficientemente, as
necessidades e bolsas de procura locais. Nesse sentido, e atendendo a natural diminuicdo na oferta de
servigos de transporte publico, comparativamente com espagos concelhios mais centrais, a aposta
devera incidir na valorizagdo de um servigo de transporte flexivel que se adapte as necessidades de

mobilidade dos utilizadores nos acessos aos servigos de salde, educagao ou cultura.

Para o efeito, entende-se que a sua operacionalizagado devera, preferencialmente, estruturar-se numa

parceria estratégica entre a autarquia e outras entidades, como s&o os casos das operadoras de
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transporte, empresas de taxis ou empresas de aluguer de veiculos automoéveis, alavancando sinergias
positivas entre o conhecimento das necessidades locais e 0 know-how na prestacao de servigos de

transporte.

O modelo operacional preconizado no estudo supramencionado compreende a afetacdo dos servigos
urbanos a operagdo do servigo flexivel, consubstanciando-se em ligeiras alteragbes aos percursos
regulares para satisfagdo das necessidades, associadas as reservas existentes. Caso este ultimo nao
seja possivel, o servigo flexivel podera ser garantido por veiculos do municipio, sendo este processo,
independentemente da solugdo a adotar, suportado numa plataforma tecnolégica Unica, sob gestado da
Comunidade Intermunicipal do Cavado, com posterior transferéncia de competéncias para uma central

de reservas em cada um dos seus municipios integrantes.

49

El I "/l@ mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.

lll"';: BRAGA Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



Figura 5. A promocao dos transportes publicos
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4.5. A OTIMIZAGCAO DO SISTEMA VIARIO

A reestruturagdo das acessibilidades rodoviarias assume-se como um dos pilares centrais no
planeamento estratégico urbano, na medida em que a infraestrutura viaria eleva-se, efetivamente, como
a matriz de mobilidade por exceléncia. No entanto, o facto de as politicas de mobilidade, implementadas
ao longo das ultimas décadas, circunscreverem-se a intervengdes e investimentos para beneficio, quase
em exclusivo, do transporte individual motorizado, acarretou inUmeras vicissitudes prejudiciais a
promogao do ambiente urbano, cuja resolugéo é atualmente encarada como prioritaria na agenda das

cidades e vilas portuguesas.

Efetivamente, o modelo de expansao urbana que caracteriza a esmagadora maioria das urbes nacionais,
e na qual Braga n&o é excecgao, indicia uma apropriagao territorial das areas periféricas, consolidando
novos aglomerados e centralidades com capacidade de atragdo e geragdo de viagens. Com efeito, o
aumento das distancias necessarias para satisfacao das diversas necessidades, aliado ao aumento da

frequéncia e densidade das mesmas, induziu ao aumento generalizado da utilizagdo do automovel.

Contudo, a sua massificagao e proliferagdo desregrada pelo espacgo publico revelou-se nefasta para as
tradicionais dindmicas urbanas, sendo diretamente responsavel pela fragmentagdo espacial, com a
construgdo de novas vias como forma de resposta a crescente procura, pela saturagao da capacidade
viaria e pelo aumento das emissdes de gases poluentes, com ébvia e inequivoca influéncia no declinio

dos espagos urbanos, antagonico com os designios da sustentabilidade dos territorios.

Nessa medida, urge a necessidade de reinventar o paradigma do pensamento urbano, abrindo-se uma
nova janela de oportunidade para uma efetiva integragdo intermodal na cidade de Braga e na qual se

preconiza uma abordagem diferenciada.

O diagnéstico desenvolvido na fase precedente do presente Plano de Mobilidade espelha a existéncia
das problematicas tipificadas da massificagdo do uso do transporte individual motorizado. De facto, o
atual modelo viario influencia negativamente o sistema de mobilidade urbano, no qual se evidencia o
facto de a hierarquia vertida nos Instrumentos de Gestao Territorial n&o refletir, efetivamente, o modelo

de desempenho viario da rede concelhia.

Esta vicissitude ¢é particularmente evidente nos eixos viarios hierarquicamente mais relevantes,
condicionando, de forma inequivoca, eventuais estratégias de regularizacdo dos atuais fluxos
rodoviarios, sendo conivente com a monopolizagdo do automével na paisagem urbana. Este facto é
manifestamente relevante no designio de salvaguarda das areas centrais da cidade de Braga,
nomeadamente no que respeita ao impacto do trafego de atravessamento associado aos fluxos norte-
sul e este-oeste, sendo esta uma questdo particularmente relevante no modelo de acessibilidades

rodoviarias preconizado.
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Esta situagdo é particularmente gravosa, sobretudo quando relacionados com os registos de
sinistralidade rodoviaria aferidos nas vias integrantes do perimetro urbano, onde os atuais perfis viarios
comportam problemas de urgente resolugédo, uma vez que influem negativamente na seguranga dos

diferentes utilizadores do espago canal.

Além disso, verifica-se igualmente a existéncia de um conjunto de artérias viarias na malha urbana que,
na pratica, consubstanciam-se como verdadeiras “autoestradas urbanas”, apresentando volumes de
trafego, perfis viarios e velocidades de circulagdo totalmente incompativeis com as vivéncias locais.
Estas, em virtude da sua localizagdo privilegiada no perimetro local, assumem-se como barreiras
fragmentarias no ambiente urbano, sendo o exemplo paradigmatico o eixo constituido pela Avenida
Padre Julio Fragata, Avenida Frei Bartolomeu dos Martires, Avenida Dr. Francisco Salgado Zenha e
Avenida Miguel Torga, sendo a sua “humaniza¢do” uma questao prioritaria em matéria de mobilidade

urbana.

Com efeito, € unanimemente reconhecida a importancia da introdugédo de medidas de acalmia de trafego,
sendo premente a sua efetivacdo no menor espago temporal possivel, adotando um conjunto de
solugdes que passardo, indubitavelmente, por reformulacdes no seu desenho geométrico, perfil
transversal e sinalética, ou pela implementagao de recursos tecnoldgicos que permitam controlar e

restringir a pratica de velocidades elevadas.

Esta medida eleva-se enquanto estratégia central nas politicas de gestdo da mobilidade urbana,
mitigando o impacto negativo do trafego de atravessamento, totalmente desarticulado com as dindmicas
inerentes a escala local, valorizando a fungéo de “rua” em eixos viarios que apresentam, atualmente, a
fungéo de “estrada”. O objetivo a concretizar assenta, fundamentalmente, na potenciagéo e salvaguarda
da humanizacao territorial nas areas centrais da cidade de Braga, em beneficio da utilizacdo de
alternativas modais mais sustentaveis, valorizando o contributo da requalificagdo urbana centrada na

pessoa em detrimento do automovel.

Nesse sentido, o conjunto de acbes elencadas no presente capitulo, tendo em vista a otimizacdo do
sistema viario de Braga, assentam na promog¢ado da racionalizagdo do uso do transporte individual
motorizado e no fomento do reequilibrio da reparticao modal, em beneficio das alternativas de mobilidade

mais sustentaveis.

Na persecucdo desse designio, aponta-se a necessidade de empreender o aumento da coeréncia
estrutural da rede rodoviaria e 0 encaminhamento dos fluxos de trafego (com recurso a medidas fisicas
e tecnoldgicas), inclusive os fluxos inerentes a logistica urbana, para as vias mais adequadas a esse
efeito, salvaguardando os aglomerados urbanos da presenca intrusiva de viaturas. Para o efeito,
salienta-se a importancia da concretizagao do conjunto de vias previstas, integradas nos Instrumentos
de Gestao Territorial municipais, sendo estas nevralgicas na concretizagdo do novo modelo hierarquico

das acessibilidades rodoviarias concelhias.
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Efetivamente, assume-se que a materializagdo dos eixos estratégicos aventados, com particular
pertinéncia para a conclusdo da Variante do Cavado, sendo esta Ultima essencial na correlagao viaria
das freguesias localizadas a norte do territorio concelhio a rede estruturante existente, designadamente
a A3 e A11. A sua materializacdo induzira, também, importantes impactos nas acessibilidades
rodoviarias a escala intermunicipal, possibilitando a ligacdo aos concelhos de Amares e Terras de Bouro,
representando, nomeadamente para estes ultimos, um eixo fundamental nas ligagbes estratégicas, quer

a cidade de Braga quer ao conjunto de itinerarios principais previamente elencados.

Com efeito, a colmatacdo do troco ja existente permitira a ligagdo ao n6 das autoestradas através da
Variante a EN14, em Ferreiros, e as varias areas empresariais existentes no municipio de Braga, com
destaque para Adaufe e Palmeira (Pitancinhos), promovendo a articulagdo com a rede viaria estruturante
e, por conseguinte, com os principais portos maritimos, plataformas logisticas e aeroporto do noroeste

litoral peninsular.

De igual modo, aponta-se a pertinéncia associada a execugao da Variante Nordeste e da Variante a
EN103, que, juntamente com a materializagdo do Variante do Cavado, consubstanciarao a circular norte
a cidade de Braga, mitigando de forma decisiva, os impactos associados aos fluxos de atravessamento
nascente-poente. Além de beneficiar as ligagdes rodoviarias supramunicipais, a concretizagado dos eixos
elencados é particularmente estratégica para efeitos de salvaguarda e humanizagao da malha urbana
consolidada da cidade de Braga, sobretudo na redugéo da densidade rodoviaria nos eixos que confluem
diretamente para a malha urbana mais sensivel, apresentando, atualmente, cargas rodoviarias

desajustadas a escala urbana e humana pretendida.

Complementarmente a efetivagdo da Circular Norte, importa também salientar a importancia da
intervencao no N6 de Infias, uma vez que, e ndo obstante a sua inclusédo na jurisdicdo da Infraestruturas
de Portugal, a sua otimizag&o permitira escoar mais facilmente o trafego nos sentidos de maior fluxo. De
facto, a presente proposta surge da necessidade de mitigar os impactos negativos associados aos
congestionamentos rodovidrios, intimamente correlacionados com o trafego de atravessamento, sendo
premente a necessidade de repensar o perfil geométrico deste ponto especifico da malha viaria, tendo
como designio a descomplexificagado dos fluxos de saida do perimetro urbano consolidado, promovendo,

simultaneamente, a inclusao de entraves no sentido de entrada.

Neste particular, e sem descurar a pertinéncia da presente intervengao preconizada, entende-se que a
otimizacdo da circulacdo rodoviaria da cidade de Braga devera incorporar, indubitavelmente, a
introducdo de medidas adicionais que contribuam para a inversao da piramide modal atual, onde o

automével assume uma inequivoca supremacia.

De igual modo, importa atentar para a existéncia de um conjunto de “missing links”, afetos a matriz viaria
de acesso local, que condicionam a leitura urbanistica territorial, particularmente relevante para efeitos
de fecho de malha urbana. Esta problematica é especialmente visivel nas areas de expanséo urbana

mais recentes, limitrofes ao nucleo urbano consolidado da cidade de Braga, verificando-se um conjunto
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de descontinuidades viarias, espacialmente dispersas e funcionalmente enquadradas em cul-de-sac

informais, que urge retificar.

Nao obstante o robusto conjunto de propostas a concretizar, importa referir que as mesmas, mais do
que incrementar os niveis de acessibilidade para o transporte individual motorizado, deverao estruturar-
se na valorizagdo urbana e ambiental da cidade de Braga. Com efeito, assume-se que a diminuigdo dos
fluxos na rede viaria local acarretara inestimaveis mais-valias no modelo de mobilidade urbana,
potenciando o aumento da predisposi¢cao para a realizacado das deslocag¢des quotidianas em modos de
deslocacgao alternativos aos modos rodoviarios, com especial enfoque nas redes de transporte coletivo

e na mobilidade suave.

Com a concretizagado deste conjunto de novas conexdes, importa ressalvar que devera ocorrer, em
paralelo, a requalificagdo dos antigos eixos viarios que se coadunem as novas fungdes que se
preconizam e que, embora ja existentes, ndo apresentam as condi¢cbes ideais de seguranca e

aprazibilidade para os cidadaos.

Neste particular, aponta-se a necessidade de promover a requalificacado urbanistica dos trogcos em meio
urbano do “Eixo das Avenidas” que confluem no perimetro urbano local. Além da regulagdo do
estacionamento abusivo, a aposta a verter devera incidir na criagdo de bolsas para paragens de
transporte coletivo e uma melhoria da qualidade do espago publico, nomeadamente ao nivel dos

passeios.

Nessa légica de planeamento, eleva-se a relevancia da readequagio das hierarquias rodoviarias na
gestédo de circulagdo, através de um "downsizing” funcional nas vias que integram os bairros/quarteirdes
dos aglomerados urbanos, tendo em perspetiva a alteracdo das prioridades de circulagao,
designadamente nas vias locais com elevados volumes de trafego. Esta medida é particularmente
relevante nos eixos afetos ao perimetro consolidado da cidade de Braga que apresentam, atualmente,

cargas rodoviarias desajustadas a escala urbana e humana.

Neste contexto, refor¢a-se a necessidade de empreender a coeréncia estrutural da rede, seja através da
reafetagdo dos principais fluxos de trafego as vias adequadas para o efeito, seja pela requalificagdo do

espago publico centrada nos modos suaves de deslocagao e no transporte coletivo.

O objetivo a concretizar passa, efetivamente, pela realocacdo do trafego de atravessamento, quer
intraurbano quer supraurbano, as vias exteriores do perimetro da malha urbana, nas quais convergirdo
0s principais eixos de entrada no perimetro urbano local, mitigando os fluxos rodoviarios no interior dos
principais aglomerados habitacionais. Simultaneamente, salvaguarda-se um conjunto estratégico de
eixos viarios estruturantes, sendo estes fundamentais na redistribuigdo dos fluxos locais e na sua
articulagdo com a rede hierarquicamente superior, garantindo a necessaria e indispensavel capacidade

de escoamento viario, sem prejuizo para as dinamicas urbanas locais.

Com efeito, a definigdo de uma rede viaria estruturante devera formalizar um conjunto estratégico de

eixos de mobilidade por exceléncia da cidade de Braga, sendo esta definicdo assente nas principais

54

'ﬁ‘ I "1@ mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.

IIP’E BRAGA Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

artérias e conetividades viarias. Estes eixos viarios deverédo concentrar todos os modos de deslocacgao,
incluindo a rede de transporte coletivo rodoviario, sendo fundamentais na ligagdo e distribuicdo dos

fluxos provenientes das vias hierarquicamente superiores.

Sendo a mobilidade motorizada uma componente importante nas dindmicas urbanas, o objetivo da
definicdo da rede viaria estruturante pressupde, ndo somente a coloquial e tradicional priorizagao ou
beneficiacdo do automoével, mas a sua efetiva integracdo no sistema de mobilidade global da cidade de

Braga.

Efetivamente, entendendo a importancia do automovel e as suas mais-valias inerentes a competitividade
modal, o objetivo subjacente a proposta presentemente elencada visa estabelecer um conjunto de
artérias no territorio local, onde as potencialidades do automdével sejam maximizadas, sem comprometer

o designio da mobilidade sustentavel e da qualidade do ambiente urbano.

Uma vez que as velocidades de circulagdo entre modos s&o forgosamente heterogéneas, nas vias
integrantes da rede proposta deverdo ser acauteladas um conjunto de medidas especiais de protecao
aos modos mais vulneraveis, com especial relevo para o pedonal e o ciclavel. Neste particular, considera-
se absolutamente imperioso a implementagao de medidas de acalmia de trafego e de segregacao dos
diferentes espacgos canal, diminuindo as possiveis fricgdes inerentes ao conflito intermodal, resultantes

da convivéncia entre os diferentes modos no espago publico.

Paralelamente, e numa viséo holistica para a gestdo da mobilidade na cidade de Braga, aponta-se a
necessidade de revisitar o esquema de circulagdo geral no seu nucleo histérico, de forma a articular a

distribuicao dos fluxos rodoviarios com a zona pedonal proposta no capitulo correspondente.

As alteragbes propostas para o sistema viario tém como finalidade a dissuasdo do trafego de
atravessamento no interior da malha consolidada da cidade, através do aumento da extens&do dos
percursos para o transporte individual motorizado, numa légica racional inversa a dos caminhos minimos
preconizada para a mobilidade suave. Dada a especificidade técnica e impactos resultantes, considera-
se particularmente indispensavel a avaliagdo da implementagcdo desta medida em sede de estudo de
trafego, no sentido de analisar detalhadamente as possiveis repercussées nas dindmicas de mobilidade,

criando condigdes para o desenvolvimento de um sistema de circulagdo mais fluido, eficiente e seguro.

Nas zonas 30 e de coexisténcia propostas, além da implicita beneficiagdo espacial orientada para os
modos sustentaveis, pretende-se a dissuasdo do trafego de atravessamento no perimetro urbano,
protegendo os zonamentos e a vivéncia urbana local. Nesta matéria, devera ser ponderada a inclusdo
de sinalizagao rodoviaria que apenas possibilite os movimentos de entrada exclusivamente a residentes
nas diversas vias de acesso aos nucleos urbanos, canalizando os fluxos de atravessamento para as vias

estruturantes periféricas.

Tendo em consideragéo a previamente referida estratégia holistica de planeamento urbano, a presente
proposta de organizagdo viaria surge no designio de empreender uma reestruturacdo dos espacos

contiguos as vias a incluir na rede estruturante, valorizando-os ndo somente como espagos de
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passagem, mas fundamentalmente como zonas socialmente dinamicas. Por outro lado, pretende-se que
estes eixos viarios contribuam para a protegcdo e valorizagdo dos zonamentos de beneficiagdo da
mobilidade suave, canalizando o trafego rodoviario para os eixos estruturantes e reduzindo o peso dos
fluxos rodoviarios no interior dos quarteirbes, areas onde se preconiza a formalizagdo de zona de
residéncia ou de coexisténcia, de acordo com as diretrizes do Cédigo da Estrada e do Regulamento da

Sinalizacao do Transito.

De facto, o plano de agdo exposto eleva-se enquanto estratégia central nas politicas de gestdo da
mobilidade urbana, mitigando o impacto negativo do trafego de atravessamento, nomeadamente dos
fluxos associados as dinamicas logisticas, totalmente desarticulado com as dinamicas inerentes a

vivéncia urbana local.

O objetivo a concretizar assenta, fundamentalmente, na potenciagdo e salvaguarda da humanizagao
territorial dos bairros/quarteirdes da cidade de Braga, em beneficio da utilizagao de alternativas modais
mais sustentaveis, valorizando o contributo da requalificagdo urbana centrada na pessoa em detrimento

do automovel.

Assim, propde-se uma nova hierarquia viaria, considerando a materializagdo do conjunto de vias
propostas, no designio de uma rede viaria estruturada e funcional, imputando fung¢des distintas de acordo
com a relevancia estratégica de cada eixo viario no modelo de acessibilidades rodoviarias pretendido. A

proposta de hierarquizagao contempla a estruturagdo de seis niveis hierarquicos, a saber:

e Via de Nivel Superior: representam as vias de circulagdo por exceléncia, integrantes da rede
nacional fundamental e complementar e associadas as deslocag¢des de média e longa dimenséo,
desempenhando uma fungédo fundamental nas acessibilidades interconcelhias do territorio

municipal;

e Via Coletora: assegura as principais ligacbes de atravessamento do territdrio concelhio,
periféricas ao perimetro urbano, integrando os corredores viarios de ligagdo a rede nacional

fundamental e complementar;

e Via Distribuidora Principal: compreende a distribuicdo dos maiores fluxos de trafego em
contexto urbano, bem como as ligagdes periféricas aos aglomerados e concelhos limitrofes,

articulando as relagdes viarias de estruturacao territorial,

e Via Distribuidora Secundaria: propicia a distribuicdo de proximidade e os fluxos provenientes

dos diferentes setores urbanos, canalizando-os para as vias de nivel hierarquicamente superior;

e Via Distribuidora Local: estrutura a distribuicdo dos fluxos rodoviarios a escala do bairro,
suportando as dindmicas de acesso local, sendo composta por vias com alguma capacidade de

escoamento rodoviario, embora os modos suaves assumam protagonismo no espacgo-canal;
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e Via de Acesso Local: articula o acesso rodoviario ao edificado de proximidade, devendo
assumir um desenho urbano e condig¢des privilegiadas de protecéo e incentivo a utilizagdo dos

modos suaves.

Nao obstante a hierarquizagdo definida em sede de Plano Diretor Municipal’, entende-se que a
formalizacdo de duas novas categorias intermédias, correspondentes a via coletora e a via distribuidora
principal, que suportardo o trafego proveniente e direcionado para as vias regionais e aglomerados

periféricos adjacentes, assume especial relevancia na estruturagdo do modelo viario preconizado.

A sua definigao é particularmente pertinente enquanto estratégia de beneficiacao territorial dos espagos
urbanos centrais, com especial enfoque para o Centro Histérico e o seu territério contiguo.
Complementarmente, entende-se que a hierarquizagao viaria devera incorporar uma interpretagdo mais
intuitiva, imputando funcgbes distintas e especificas as diferentes vias, de acordo com a estrutura

funcional desempenhada nas deslocagdes intra e interurbanas.

Também a Zona de Acesso Automodvel Condicionado (ZAAC) da cidade de Braga, em virtude da
existéncia de inumeras deficiéncias no controlo do acesso automével a referida area, devera ser
repensada e reajustada, sendo necessaria a implementagao de medidas regulamentares na disciplina
do transito e estacionamento dentro do perimetro abrangido. Para o efeito, propde-se, de forma gradual
e evolutiva, o aumento das restricdes no atual funcionamento da ZAAC, tendo em consideragao alguns
critérios, nomeadamente o horario de funcionamento e as operacgdes logisticas de cargas e descargas,
incluindo a reformulag&o do sistema de autorizagao, passando o mesmo a ser controlado por leitura de
matriculas, sendo ainda necessario atuar nos atravessamentos atualmente existentes, onde as

respetivas entradas/saidas atribuidas ndo sao respeitadas.

Nesse sentido, a implementagéo da nova hierarquia devera ocorrer, em simultaneo, com a requalificagéo
dos eixos de via existentes a integrar na matriz vidria aventada, promovendo a readequacdo das
caracteristicas infraestruturais e do respetivo perfil viario ao seu propésito funcional. Nesta matéria,
importa referenciar a importancia estratégica da concretizagcdo da previamente elencada rede viaria
estruturante urbana, bem como a necessidade de compatibilizar funcionalmente os eixos centrais com

a malha urbana local, promovendo a sua humanizagao.

De facto, entendendo a importancia do automével e as suas mais-valias inerentes a competitividade
modal, preconiza-se a dotacdo de capacidades viarias que suportem o volume de trafego existente,
assegurando um bom desempenho operacional. Neste particular, as interven¢bes deverdo, também,
direcionar-se para a valorizagao da transigao viaria entre os diferentes niveis hierarquicos, no sentido de

conferir maior legibilidade ao modelo viario pretendido e promover a coeréncia da sua estruturagéo.

! Planta de Caracterizagédo da Rede Viaria, Transportes e Mobilidade, Plano Diretor Municipal de Braga,2014
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Por sua vez, o estacionamento é reconhecido, nos dias de hoje, como uma das principais componentes
de qualquer politica de gestdo da mobilidade urbana, sendo que a sua correta organizagéo podera

contribuir para regular e racionalizar a utilizagdo do automoével privado.

Tal como referenciado em supra, o automével apresenta-se como o principal modo de deslocacao da
populacao residente em Braga, o que, por sua vez, condiciona a circulagdo no espago publico e, por
ineréncia, exerce pressao pela procura de estacionamento. Neste sentido, torna-se essencial que as
politicas de estacionamento incentivem uma menor utilizagdo do veiculo automével e criem condigcbes
mais favoraveis para uma reparticdo modal mais equilibrada, com especial destaque para a utilizagdo

dos transportes publicos e modos suaves.

A definicao de tarifas de estacionamento, assim como a sua limitagdo temporaria, contribuem para uma
redugdo efetiva do numero de viaturas que estacionam por longos periodos temporais e,
consequentemente, induzem um aumento da rotagdo dos veiculos, o que permite que as areas de
elevada atracdo de deslocagdes disponham de uma oferta constante de lugares. Assim, a politica de
estacionamento da cidade devera promover o aumento da rotatividade em areas de forte procura, com

a definicdo de estacionamento tarifado na via publica, de forma a transferir o mesmo para os parques.

Para o efeito, a estratégica de intervencdo aventada no presente Plano de Mobilidade visa a
implementacdo de zonas de estacionamento coerentes, adotando tarifas diferenciadas, de forma a
incorporar, no paradigma de gestao de mobilidade na cidade de Braga, uma politica efetiva de tarifagcao
do estacionamento, definindo critérios uniformes para cada area proposta. Para o efeito, propde-se a
definicdo de trés niveis de zonas ou eixos de estacionamento: verde, laranja e vermelha, na qual se
implementa uma escala de precos progressivamente crescente, iniciando-se no verde para a laranja e

culminando na vermelha. Assim, teremos:

e Zona Verde (zona ou eixo de baixa rotacdo): esta zona compreende igualmente os parques
dissuasores, com as tarifas mais reduzidas ou tendencialmente gratuitos, devendo estas ter
duas opgdes: prego apenas para o estacionamento e prego para o sistema Park&Ride,

constituindo-se como possiveis zonas de estacionamento de longa duragéo;

e Zona Laranja (zona ou eixo de média rotagio): préxima dos principais equipamentos, servigos
e comeércio, espacialmente mais distante das areas predominantemente pedonais e do centro
histérico, apresenta taxas de ocupagao mais reduzidas e, consequentemente, tarifas mais

reduzidas comparativamente com a Zona Vermelha;

e Zona Vermelha (zona ou eixo de alta rotagdo): proxima dos principais equipamentos, servigos
e comércio e com taxas de ocupacgao bastante elevadas, apresentando a tarifa mais elevada e

promovendo a rotagao.

No paradigma operacional supracitado os parques ficardo incluidos na respetiva zona do

estacionamento na via publica dos arruamentos envolventes. Contudo, a tarifa aplicada nos parques
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devera ser sempre reduzida em comparagdo com a praticada no estacionamento na via publica da
mesma zona, no sentido de desincentivar o estacionamento nesta ultima. Desta forma, o tarifario de um
parque de estacionamento localizado na zona vermelha devera ser inferior ao praticado na via publica

dessa mesma zona, mas mais oneroso face a um parque localizado na zona laranja.

Nao obstante, parques com as mesmas caracteristicas e dentro da mesma zona deverao apresentar
precos equivalentes. Assim, apesar das excecgdes previamente descritas, que devem ser materializadas
numa légica de coeréncia para facilitar a sua interpretagdo por parte do utilizador, idealmente e como

critério global, o preco deve ser estabelecido em fungédo da zona em que o estacionamento se encontra.

Complementarmente, e tendo em conta o sistema de mobilidade aventado para o Centro Histérico,
propde-se que na Zona de Acesso Automovel Condicionado sejam estabelecidas zonas de oferta
exclusiva a residentes e comerciantes com estabelecimento (a politica de estacionamento dentro destes
locais devera abranger outras tipologias de utilizadores, como sejam as entidades residentes ou os

cuidadores), sendo passivel o estacionamento no setor onde se localiza o lote.

Paralelamente, de forma a tornar a politica de estacionamento coerente e eficaz e redirecionando o
espacgo publico para os modos sustentaveis de deslocagao, revela-se essencial a promogao de parques
de estacionamento com taxas mais reduzidas do que o estacionamento na via publica. Desta forma, a
estratégia de estacionamento da cidade de Braga devera assentar, igualmente, na promogao de
estacionamento dissuasor, com a definigdo de parques dissuasores, incluindo a formalizagdo de parques

de apoio as interfaces existentes e preconizadas na presente estratégia de intervengao.

No que aos parques de estacionamento existentes diz respeito, os mesmos deverdo ser alvo de
requalificagédo urbanistica, incluindo a promogédo de um desenho mais adequado, atendendo ao facto de
grande parte ndo apresentar sinalizacdo horizontal para demarcacdo e regulagdo da oferta.
Considerando a distribuicao espacial dos parques de estacionamento, a maioria localiza-se no entorno
imediato do Centro Histdrico, condicionando, decisivamente, o designio de mitigacdo do impacto dos
fluxos rodoviarios na malha urbana consolidada. Assim, gradualmente e numa estreita relagdo com a
promogdo de uma rede de transportes publicos e de uma rede ciclavel eficientes, é proposta a
relocalizagdo da oferta para o anel dissuasor preconizado, sendo este exterior a Circular de Braga,

espacialmente conexos aos principais eixos de acesso.

Tanto no Centro Histérico como nos anéis urbanos exteriores, nas areas destinadas a residentes devera
ser promovida a formalizagao de bolsas de estacionamento de proximidade, para que, deste modo, a
oferta necesséaria para os mesmos seja realocada aos espagos destinados a esse fim, libertando o
espaco publico para a equilibrada coexisténcia dos diversos modos de deslocagcdo do sistema de

mobilidade da cidade de Braga.

Complementarmente, de modo a mitigar a pressao exercida pela procura de estacionamento nas vias

de transito, deverdo ser introduzidas solugdes inteligentes que permitam entender os padrdes e o
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comportamento dos automobilistas, de modo que seja possivel otimizar o fluxo de trafego e reduzir o

congestionamento, como é o caso do Smart Parking.

Com recurso a dispositivos tecnoldgicos, o sistema Smart Parking, através da instalacdo de sensores
nos lugares previamente demarcados ou de camaras inteligentes estrategicamente colocadas na
envolvente, disponibiliza, em tempo real, informagao acerca da ocupacgao das vagas de estacionamento.
Neste sentido, nas principais entradas da cidade propde-se a localizagdo de um conjunto de painéis

informativos dos lugares de estacionamento disponiveis na envolvente.

Estas agdes deverdo ser acompanhadas do reforco de medidas de combate ao estacionamento ilegal,
quer pela implementagcao de barreiras fisicas como pelo controlo e fiscalizagdo, e, também, pela
revisitacdo do Cdédigo Regulamentar do Municipio do Braga. De igual modo, poderdo igualmente ser
redefinidos os critérios de dimensionamento da oferta de estacionamento em sede de Regulamento do

Plano Diretor Municipal.

Por outro lado, a mobilidade elétrica € uma realidade vigente no espago urbano de Braga, tendo o
municipio integrado o grupo inicial dos 25 municipios portugueses que participaram na implementagao
da rede nacional piloto de carregamento de veiculos elétricos. Embora a mobilidade elétrica ndo se
consubstancie, sob qualquer circunstancia, como solucdo efetiva para a problematica associada a
mobilidade urbana, uma vez que as necessidades de infraestrutura e ocupagéo de espago na via publica
de um veiculo elétrico sdo equivalentes as de um veiculo tradicional, a mesma assume-se como um dos

principais veiculos promotores de uma mobilidade sustentavel.

Assim, é proposto o0 aumento do niumero de postos de carregamento elétrico da cidade de Braga, através
da obrigatoriedade de instalagdo de pontos de carregamento para veiculos elétricos nos licenciamentos
de novas habitagdes ou novos empreendimentos e, também, da disponibilizacdo de postos de
carregamento elétrico nos parques de estacionamento dissuasores propostos. Neste particular,
recomenda-se que os postos de carregamento disponibilizados em parques sejam de carregamento

semi-rapido e na via publica sejam de carregamento rapido.

Como resultado, pretendem-se criar condigdes que proporcionem uma maior humanizagao e fruigdo do
espaco publico, como parte integrante de uma estratégia integrada de valorizagao territorial da cidade

de Braga.
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Figura 6. A otimizacdo do sistema viario

- 61
'yl 2 ~ mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.
= BRAGA -r Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

4.6. O EQUILIBRIO DAS ACOES DE LOGISTICA URBANA

A gestdo da logistica urbana assume-se, indubitavelmente, como um dos grandes desafios de
médio/longo prazo para a estratégia de mobilidade a efetivar na cidade de Braga, na medida em que
esta, independentemente da escala de atuagéo, acarreta um impacto muito significativo nas dindmicas
locais. Neste particular, importa atentar para o enorme peso do aparelho industrial na ocupagéao do solo,
seja a norte ou a sul do perimetro urbano consolidado da cidade, obrigando a uma abordagem

diferenciada e integrada, onde a mobilidade terda, forgosamente, um importante contributo.

Com efeito, e em matéria de planeamento territorial, relevam-se as inumeras vicissitudes na integracao
da organizagao logistica nas politicas de gestdo urbanistica, sendo este fator agravado pela crénica
dificuldade em associar as empresas existentes no territério ao processo de participagdo nas politicas
de gestao territorial. Além disso, e em matéria regulamentar, evidencia-se a inexisténcia de regulamento
municipal especifico que verse acerca das operacgdes logisticas, estando este agregado no Cédigo
Regulamentar do Municipio de Braga, sendo premente a readequacgao dos horarios e do esquema de

circulacao afeto aos fluxos logisticos, mitigando o seu impacto na malha urbana local.

Na persecugéo desse designio, é necessario empreender o aumento da coeréncia estrutural da rede
rodoviaria e o encaminhamento dos fluxos de trafego, inclusive os fluxos inerentes a logistica urbana,
para as vias mais adequadas a esse efeito, salvaguardando a cidade da presenga intrusiva do trafego

rodoviario, tornando, assim, necessaria a revisitagdo de um esquema de circulagao de pesados.

Nesta matéria, evidencia-se a importancia da implementacéo de condicionantes a circulacao desregrada
de veiculos pesados em meio urbano, restringindo os fluxos de logistica pesada nos espacos, cuja
humanizagao carece de maior beneficiagdo. Neste particular, também se releva a pertinéncia associada
a regulamentagéao do transporte turistico no centro da cidade, definindo um conjunto de parametros que
aliviem a presséao gerada pelo crescente aumento de oferta deste tipo de transporte e, também, as vias
ou areas onde poderdo ser definidos circuitos turisticos, pontos de paragem e terminais dos veiculos

dedicados a este servigo.

Com efeito, a presente proposta incide na articulagdo entre o modelo de hierarquizagcéo viaria,
previamente explanado, e a regulamentagao dos fluxos de logistica pesada na cidade de Braga. Nessa
medida, sugere-se a total restricdo de circulagdo de veiculos pesados nos eixos viarios integrados nos
perimetros urbanos das principais centralidades, evitando o atravessamento indiscriminado do nucleo

urbano da cidade de Braga.

Numa perspetiva mais global, e adaptada ao contexto concelhio, entende-se que os fluxos logisticos

pesados deverao ser restringidos, sempre que possivel, nas duas classificagdes hierarquicas inferiores
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(Via Distribuidora Local e Via de Acesso Local), direcionando os fluxos logisticos pesados para as vias

estruturantes urbanas.

Contudo, importa referir que desta restricdo deverédo ser excluidos os veiculos afetos a fungdes de
fiscalizacdo, manutengao de infraestruturas publicas, limpeza publica, recolha de residuos sodlidos
urbanos e, ainda, os veiculos adstritos as forgas de segurancga e aos servigos de protegao civil, pelo
tempo estritamente necessario. De igual modo, aponta-se a necessidade de introduzir excegdes a
veiculos que solicitem especial autorizagdo a Camara Municipal de Braga, como por exemplo, veiculos

afetos a obras de urbanizagdo e em imoveis.

De igual modo, urge a valorizagdo da gestao do estacionamento e das operagdes de logisticas nas
dindmicas de planeamento urbano, como instrumentos que viabilizem a reafectagdo do espago publico

aos modos de transporte suaves e ao transporte coletivo.

Neste sentido, considerando o Centro Histérico, a area de maior concentracao de atividade comercial da
cidade de Braga, releva-se a necessidade de incrementar a micrologistica de apoio as cargas/descargas,
através da criacdo de infraestruturas locais para a movimentacdo e armazenamento de segunda linha

dos préprios estabelecimentos comerciais.

Adicionalmente, importa promover um sistema de micrologistica de apoio ao comércio local,
nomeadamente pela aposta em sistemas de distribuicdo de mercadorias/compras para o centro de
micrologistica a criar e para os espagos de estacionamento periféricos ao Centro Histérico, recorrendo
a meios de transporte ambientalmente sustentaveis e adaptados as vicissitudes locais, oferecendo uma

nova experiéncia de comércio aos diferentes utilizadores.

Assim, a estratégia para a gestao da logistica urbana da cidade de Braga devera assentar na criagdo de
um ponto de equilibrio que, ndo cerceando as capacidades de abastecimento das atividades
econodmicas, possibilite reduzir o impacto da distribuicdo de mercadorias no espacgo publico e promover
a qualidade do ambiente urbano, proporcionando uma maior humanizacgéao e fruigdo do espaco publico,
estratégia que, a uma escala de pormenor, pode advir da realizagdo de um Plano de Logistica Urbana
Sustentavel (PLUS).
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4.7. AS DINAMICAS DO PLANEAMENTO DA MOBILIDADE

Sendo o territério uma das mais importantes plataformas de mobilidade, em virtude de nele se
concentrarem e interligarem as diferentes opgdes modais, releva-se a importancia da concretizagdo de
medidas que assegurem a estreita correlagédo estratégica entre as dindmicas de mobilidade e o uso do

solo.

Neste particular, e embora reconhecendo a morosidade e complexidade do processo de reversao das
consequéncias negativas da massificacao da cidade difusa e do crescimento suburbano, inerentes ao
processo de expansao da cidade de Braga, urge a necessidade de implementar medidas indutoras de
regeneragao urbana, promovendo um urbanismo de proximidade que potencie a humanizagdo dos

espagos e o incremento das condi¢gdes para caminhar em meio urbano.

Efetivamente, entende-se que o urbanismo de proximidade constitui um aspeto central para a
viabilizagdo da mobilidade sustentavel, sendo, como tal, proposto que se configure enquanto elemento
nevralgico dos instrumentos de gestao territorial existentes no municipio de Braga. Com efeito, a aposta
a concretizar devera incidir numa maior densidade urbana e populacional, complementada com a
efetivacdo de usos mistos, no sentido de promover a satisfacdo das necessidades de mobilidade num

curto raio de agao, preferencialmente com recurso aos modos suaves.

Desta forma, a implementacdo de medidas corretivas devera incidir sobre a revisdo do planeamento
urbano vigente, fomentar a proliferacdo de comércio e servigos de proximidade e minimizar a
necessidade de utilizacdo do transporte individual motorizado, através de um conjunto articulado de

acobes globais, das quais se destacam:

= Restringir a expansao urbana e promover o aumento das densidades, através da protecédo do
solo urbanizavel e do solo rustico, particularmente nos casos onde o aumento populacional ndo

justifique a expansao da mancha urbana;

= Promover o design urbano, a densidade e a diversidade de usos do solo, aliando a fungéo
residencial, equipamentos e servigos alicercados numa rede pedonal coerente e conectada com

as redes de transporte publico;

= Impedir os processos de gentrificacdo dos centros urbanos, fomentando planos de reabilitagcao
urbana que protejam o modelo do bairro e da rua, incluindo programas estratégicos de promogao

e fomento do pequeno comércio de proximidade;

= Promover a miscigenagao funcional de modo a que os quarteirdes possam, sempre que possivel
satisfazer as necessidades dos residentes sem que estes tenham necessariamente que se

deslocar para o seu exterior;
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= Implementar medidas que favoregam a redugdo do numero de viagens, nomeadamente as

deslocacgbes casa-trabalho, através de medidas que ajudem na conciliagdo da vida familiar.

De igual modo, e tendo em perspetiva o designio da inversdo da quota modal automdvel dominante,
releva-se a necessidade de promover a elaboragdo e monitorizacdo de planos orientados para a

beneficiacdo da mobilidade suave, como é exemplo o Plano de Promogao da Acessibilidade.

Apesar do municipio apresentar alguns projetos relacionados com a tematica da acessibilidade e
mobilidade universal - projeto “Eu Ja Passo Aqui!” - que permitiram resolver algumas problematicas
existentes na cidade, torna-se, ainda assim, necessario ampliar este trabalho e reforgar a estratégia para
a acessibilidade universal, para que, desta forma, seja possivel a alteragdo de mentalidades e fomentar
uma nova perspetiva de espaco publico. Como oportunidade de consolidar estrategicamente a matéria
de acessibilidade e mobilidade para universal, surge a figura o Plano de Promog&o da Acessibilidade

com o intuito de desenhar um territério mais planeado e mais participado, contrariando medidas avulsas.

A elaboracao de um Plano de Promogéao da Acessibilidade consiste, essencialmente, no cruzamento do
diagndstico urbanistico e arquiteténico do territério, em matéria de necessidades de acessibilidade
universal, no que se refere ao espaco publico, edificado, transportes, infoacessibilidade, comunicagéo e
design. Esta abordagem interdisciplinar € a chave para que o Plano de Promog¢ao de Acessibilidade
atinja os objetivos a que se propde, sendo necessaria uma metodologia simples e eficaz, que permita
agir de forma sistematizada, monitorizando todas as fases e agbes por parte dos diferentes sectores em

estudo.

Complementarmente, e entendendo a relevancia que o automovel apresenta nas cadeias de mobilidade
atuais, aponta-se a importancia da materializagcao de estratégias que promovam a racionalizagédo da sua
utilizacéo e, particularmente, que consolidem a partilha do espaco viario e a seguranca rodoviaria entre

os diferentes modos de deslocagao.

Face ao exposto, e numa o6tica de promogéo da segurancga rodoviaria no concelho de Braga, propde-se
a revisitacdo do Plano Municipal de Seguranca Rodoviaria, a desenvolver em consonancia com os
pressupostos vertidos no Plano Estratégico Nacional de Seguranga Rodoviaria - PENSE 2020, sem
olvidar, naturalmente, as orientagdes expressas no guia para a elaboracdo dos Planos Municipais de

Seguranga Rodoviaria.

A estratégia de intervengdo devera integrar um conjunto de orientagbes estratégicas que contribuam
para a reducéo efetiva da sinistralidade no municipio, promovendo a seguranca de todos os utilizadores
do espaco publico. Para o designio da reducédo da sinistralidade rodoviaria, existem j& propostas
indicadas pelo mesmo motivo como a beneficiacdo e/ou requalificagdo da geometria das vias ou
intersecdes, readequando-as a sua fungdo primaria e as velocidades de circulagdo adequadas,
implementacao de medidas de acalmia de trafego, sinalética apropriada ou criagdo de zonas especificas
de velocidade reduzida e diminuicdo do fluxo de veiculos automodveis, através do desincentivo a

utilizagdo do automaével privado e da promogédo dos modos sustentaveis.
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De igual relevancia surge a necessidade de desenvolver um estudo de circulagdo, sinalizagcdo e
estacionamento para a cidade que funcione como instrumento de resgate do espago publico ao
automoével, possibilitando a criagao de cenarios de pormenor para a correta e eficaz implementagao das

medidas de reordenamento do transito.

Estrategicamente inseridos numa politica integrada de promogéo da intermodalidade, esta tipologia de
estudos permite avaliar os impactos de um conjunto de medidas que podem passar pela melhoria da
eficiéncia do sistema de circulagao, como, por exemplo, a gestdo semaférica ou a construgdo de uma
variante, mas também pela avaliagdo do impacto de medidas de multimodalidade, avaliando a

transferéncia modal para os transportes coletivos e os modos suaves.

Torna-se importante conhecer os impactos da implementagao do conjunto de medidas de reajustamento
da rede viaria municipal, como a construgédo ou requalificagédo de trogos de rede viaria, uma vez que, por
ineréncia, pode ocorrer a supressao ou alteragao de sentidos de circulagao e geometria das intersegdes.
Este tipo de estudo torna-se também importante no sentido de aferir a carga de trafego e os niveis de
servigo que ocorrem principalmente durante as horas de ponta, possibilitando um conhecimento

quantitativo do desempenho dos eixos de mobilidade rodoviaria estruturantes.

A redefinicdo do esquema de circulagao vigente na cidade de Braga podera proporcionar melhorias
significativas na fluidez da circulacdo viaria e, essencialmente, permitir beneficiar a redistribuicdo do
espago publico pelos demais modos de transporte, nomeadamente introduzindo vias de sentido Unico.
Qualquer alteragéo que se efetue no sistema de circulagao, obrigara, necessariamente, a redefinicao da
sua sinalizagéo vertical e horizontal, possibilitando o encaminhamento mais eficaz dos utilizadores do

automovel.

Para além da avaliagdo da dindmica da circulagao rodoviaria, sera necessario avaliar a politica de
estacionamento, baseada num modelo de procura de transporte individual, € os seus beneficios em
determinadas areas da cidade. As politicas de gestdo da mobilidade podem ser medidas e simuladas de
acordo com determinados atributos, como a definicdo do pregco de estacionamento diferenciando em

fungéo da procura numa determinada area ou eixo viario.
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4.8. A INTRODUCAO DE UMA NOVA CULTURA DE
MOBILIDADE

As acdes de sensibilizacdo e formagdo em matéria de Acessibilidade, Mobilidade e Sustentabilidade,
através de abordagens praticas e simples aos territérios e aos modos de transportes tem como objetivo,
promover uma nova cultura de sustentabilidade, seguranga, ordem, acessibilidade e mobilidade para

todos, designadamente na ateng&o e reconhecimento por pessoas com mobilidade reduzida.

O desenvolvimento de consciéncia civica para uma mobilidade sustentavel, através do planeamento e
desenvolvimento de agdes de sensibilizagdo e formagido, podera servir de “motor” para que,
paulatinamente, todos os utilizadores utilizem, nas suas deslocagbes, diferentes modos de deslocacao,

privilegiando os mais eficientes, mais inclusivos e mais amigos do ambiente.

A introdugdo de uma nova cultura de mobilidade passa pelo desenvolvimento de diferentes agbes que
promovam uma viragem de rumo para um concelho mais eficiente, mais inclusivo e mais amigo, aliando
residentes e visitantes, parceiros - municipais, intermunicipais e até nacionais -, operadores publicos e

privados e, também, toda a comunidade escolar.

Numa logica de planeamento e intervengao integrados, considera-se essencial a conjungio entre o
desenvolvimento e a implementacao de bons projetos no terreno com o envolvimento da populagédo no
processo, informando-a e sensibilizando-a para os problemas existentes, potenciando uma mudanga
gradual de comportamentos e padrées modais. Desta forma, considera-se premente iniciar uma
mudanga cultural de mobilidade na cidade de Braga, incrementando o alcance do conjunto de propostas

deste plano.

Efetivamente, o maior desafio na introdugdo de uma nova cultura de mobilidade compreende a indugao
de um efeito modelador e multiplicador de novas mentalidades e comportamentos por parte dos

diferentes atores do espaco publico, desde os mais novos até aos seniores.

Desta forma, pretende-se o desenvolvimento de uma nova cultura no uso dos territérios, funcionando
como uma ferramenta de auxilio na integragdo de novos conceitos e praticas no planeamento municipal.
Com efeito, releva-se a aposta na sensibilizagdo e promogao de boas praticas, melhoria do planeamento,
desenho e monitorizagdo dos territérios, e incentivo a criagdo de uma nova cultura de acessibilidade,

mobilidade e sustentabilidade, sendo estas materializadas, a titulo exemplificativo, nas seguintes agdes:

= Acdes de sensibilizagdo para a promogao da deslocagdo em modos suaves, integradas no
ensino da sua utilizagdo na cidade numa sa convivéncia com os condutores/automobilistas e

demais utilizadores do espaco publico;

= Acles de sensibilizagdo em circulagédo e seguranca rodoviaria, em consonancia ao atual cédigo

da estrada, entre outros;
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= Acbes de formagdo em sala sobre a implementagdo de projetos de mobilidade urbana
sustentavel que promovam a intermodalidade, o andar a pé, de bicicleta e de transporte publico,

em detrimento do uso do automével particular;

= Acles de participagdo em boas praticas nacionais e internacionais, nas areas da mobilidade
urbana sustentavel, através da participagéo e integragdo em redes estratégicas, absorvendo
todo o know-how decorrente de boas praticas ja implementadas, em todos os dominios de
interesse do planeamento, desenho urbano, arquitetura e gestdo da mobilidade, como ja
acontece com a integracao na rede CIVITAS, URBACT, BEACON ou FASTTRACK.

Dada a consciéncia da capacidade indutora de mudanga de atitudes, veiculada por agbes de
sensibilizagdo e formagdo, bem como pelas restantes agées do plano, a politica de acessibilidade e
mobilidade que o municipio de Braga tem vindo a desenvolver podera ser refor¢cada, alterando
mentalidades, educando os cidadaos, e, consequentemente, abrindo caminho a uma nova perspetiva do

territério.

De facto, pretende-se que esta dinamica de aprendizagem abranja, por um lado, um leque alargado de
publicos decisores, designadamente politicos/autarcas: Presidentes de Camara, Vereadores e
Presidentes de Junta de Freguesia, e, por outro lado, todos os técnicos municipais que, direta ou
indiretamente, desenvolvem acdes decorrentes das decisGes estratégicas inerentes ao PMUS,
promovendo uma abordagem mais eficaz. Assim, o principal objetivo é captar atengbes, induzir a
vivéncia de novas experiéncias de forma a gerar, nas pessoas que nelas participam, um sentimento de
inclusao e a sua participagao mais ativa na vida da cidade cada vez sustentavel e cada vez mais para

todos.
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4.9. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

ESTRATEGIA PROPOSTAS DE AGAO

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032

Revisitar o Centro Historico nas suas multiplas facetas e temas
Revisitar o desenho urbano do Campo da Vinha e envolvente
Revisitar o desenho urbano do Largo da Estagdo e envolvente
Promover a area de valorizagao da circulagdo pedonal

Qualificar o desenho no entorno das escolas

Restabelecer as unidades de vizinhanga — os quarteirdes

Implementar medidas de mobilidade e urbanismo tatico

Promover a evolugéo das pragas para zonas exclusiva ou parcialmente pedonais

Introduzir sinalética direcional e de informagéo vocacionada para o pedo

Difundir e distribuir o mapa metro-minuto pedonal em diversos suportes

Promover acessibilidade e mobilidade para Todos em toda a circunstancia urbana —
projeto “Eu ja passo aqui!”

Implementar e difundir os percursos de turismo acessivel da cidade de Braga

A CIDADE CAMINHAVEL

Beneficiar as passagens subterraneas e aéreas
Beneficiar os percursos de pedonais de desejo
Desenvolver o corredor ecolégico urbano de apoio a circulagcdo pedonal

Disponibilizar mobiliario urbano de estadia e descanso para pedes

Implementar o caminho das escolas

Promover a manutengao de qualidade dos passeios

Estabelecer um programa de construgéo de passeios nas zonas de povoamento linear
—daestrada a rua

Introduzir medidas gerais de seguranca pedonal

Implementar a rede ciclavel da cidade

Concretizar medidas promotoras das areas amigaveis a circulagéo ciclavel e garantir a
permeabilidade entre os quarteirdes

Beneficiar o eixo pedonal e ciclavel do Rio Este

Implementar eixos ciclaveis de ligagéo da cidade as suas periferias préximas e zonas
de atividades econémicas

Promover as relacdes de continuidade dos eixos ciclaveis intermunicipais

Implementar um sistema de bicicleta

A CIDADE CICLAVEL
Prever o sistema de trotinetes elétricas partilhadas e a sua regulamentagao

Disponibilizar mobiliario urbano de apoio

Desenvolver o corredor ecolégico urbano de apoio a circulagéo ciclavel
Introduzir sinalética direcional e de informagao vocacionada para o ciclista

Criar e difundir o mapa da rede ciclavel em diversos suportes

Colaborar com a U. Minho para a implementagéo de projeto de incentivo a utilizacdo da
bicicleta na comunidade académica

Promover uma aplicagdo moével para fomentar a utilizagdo quotidiana da bicicleta

Implementar corredores dedicados ao transporte publico coletivo nos eixos de maior

A PROMOGAO DOS procura

TRANSPORTES
PUBLICOS Definir solugdes para um sistema de transporte em canal préprio
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PROPOSTA FINAL

CUSTOS
TEMPORALIDADE PREVISTOS
Extra

180€/m?
200€/m?
200€/m?
200€/m?
200€/m?
200€/m?
Sem quantificagdo
200€/m?

Placa. 100€/uni.
Poste: 400€/uni.

5.000€ por 5.000 uni.
180€/m?

180€/m?
350€/m?
80€/m?

150€/m?

Banco: 2.000€/uni.
Papeleira: 400€/uni.
Bebedouro: 500€/uni.

180€/m?
150€/m?

150€/m?
180€/m?
180€/m?
200€/m?
200€/m?
180€/m?

180€/m?

Para sistema detido e operado pela autarquia:
300 a 350 pontos de estacionamento / 1250 a
1500 bicicletas convencionais: 1.350.000€
bicicletas convencionais + sinalizagéo dos
pontos de estacionamento

Acresce manutengdo e taxas anuais
Operacao do sistema a cargo dos operadores
Banco: 2.000€/uni.

Papeleira: 400€/uni.

Bebedouro: 500€/uni.

Cicloparque: 140€/uni.

150€/m?

Placa. 100€/uni.

Poste: 400€/uni.

5.000€ por 5.000 uni.
Sem quantificagéo
Sem quantificagdo
100€/m?

Infraestrutura BRT +/- 7 a 9 M€/km
Infraestrutura LRT/Metro de Superficie +/- 18 a
20 M€/km

Infraestrutura Metro +/- 70 a 85 M€/km
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TEMPORALIDADE

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032

ESTRATEGIA PROPOSTAS DE AGAO

Extra
Plano

Substituir progressivamente a frota dos transportes coletivos rodoviarios por veiculos
mais sustentaveis

Ampliar o contingente de taxis e promover a introdugao de veiculos mais sustentaveis

Melhorar as condigdes de conforto, acessibilidade e informagéo das paragens
considerando a acessibilidade universal

Implementar sistemas de informacéo em tempo real nas paragens chave de transporte
coletivo rodoviario

Otimizar a rede dos Transportes Urbanos de Braga
Alargar o servigo de School Bus
Implementar um sistema de transporte flexivel

Melhorar a frequéncia dos transportes urbanos

Criar o Cartdo da Cidade, ampliando as vantagens e beneficios atribuidos aos
utilizadores do transporte publico

Revisitar a politica tarifaria dos transportes publicos, tendente a redugéo de pregos

Implementar uma nova hierarquia viaria

Construir variantes e novos acessos estruturantes para a qualificagcdo dos centros
urbanos

Concretizar a rede viaria estruturante urbana na cidade de Braga

Aumentar a fluidez do trafego no Né de Infias

Reverter as fraturas urbanas — eixo Avenida Padre Julio Fragata — Avenida Frei
Bartolomeu dos Martires — Avenida Dr. Francisco Salgado Zenha — Avenida Miguel
Torga

Reverter as fraturas urbanas — eixo Avenida Imaculada Conceigdo — Avenida Jodo XXI
— Avenida Jo&o Paulo Il

Reverter as fraturas urbanas — eixo Rua de Caires
Reverter as fraturas urbanas — eixo Avenida Anténio Macedo

Aplicar medidas de acalmia de trafego

Revisitar o regulamento da Zona de Acesso Condicionado do Centro Histérico

Regulamentar o transporte turistico no centro da cidade de Braga

A OTIMIZAGAO DO

\( Implementar sistemas de informagéo em tempo real
SISTEMA VIARIO

Promover e divulgar o sistema de car pooling

Avaliar a possibilidade de criagdo de um sistema de car sharing elou scooter sharing
Incrementar o nimero de postos de carregamento elétrico

Revisitar a politica de estacionamento tarifado na via publica

Definir uma politica tarifaria coerente para os espacos de estacionamento na cidade
Reforgar as medidas de combate ao estacionamento ilegal

Implementar estacionamento dissuasor nas principais entradas da cidade

Reforgar o papel dos parques de estacionamento para a dissuaséo do estacionamento
na via publica
Regulamentar as operagdes de carga e descarga e de circulagdo de veiculos pesados

Revisitar a distribuigdo dos lugares de cargas e descargas

Promover a utilizagdo de veiculos menos poluentes para a distribuicdo de mercadorias

Criar plataforma e sistema de micrologistica para a Zona de Acesso Condicionado no
Centro Histérico

A INTEGRAGAO DOS Estabelecer a Plataforma Intermodal de Braga

MODOS
Requalificar a Central de Camionagem de Braga
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PROPOSTA FINAL

CUSTOS
PREVISTOS

Valor

Linha Ferroviaria de Alta Velocidade +/-15 a 20
Mé€/km

Minibus elétrico 165.000€
Bus elétrico 450.000€

Veiculo Ligeiro Elétrico Gama Baixa - +/ 25.000€
a 30.000€

Veiculo Ligeiro Elétrico Gama Média - +/
30.000€ a 40.000€

Veiculo Ligeiro Elétrico Gama Alta - +/ 40.000€
a 75.000€

Abrigos, infraestruturas e plataforma de acesso -
6.000€

7.500€/uni.
Pressupde existéncia de apoio a exploragéo

Sem quantificagdo
Sem quantificagéo
Sem quantificagdo
Sem quantificagdo
Sem quantificagéo
Estudo 20.000€
Sem quantificagéo
350€/m?

Sem quantificagdo
200€/m?

200€/m?

200€/m?

200€/m?

200€/m?

Sobrelevagéo da via 5.000€ (76m?)

Lombas 2.700€ (7m)

Marcadores luminosos 4.000€ (por passadeira)
Balizadores 1.5000€ (15m)

Estudo 20.000€

Centro de Gestdo 80.000€

3 Pontos de Acesso 75.000€

20.000€

750.000€

5.000€ por ano

Estudo 20.000€

15.000€ por posto

Estudo de estacionamento 75.000€
Estudo de estacionamento 75.000€
Sem quantificagdo

Superficie 2.000€ por lugar

Silo 10.000€ por lugar

Subterraneo 15.000€ por lugar

Parque Mecéanico 20.000€ por lugar
Acresce custo de exploragéo.

Sem quantificagdo

Estudo para regulamento 10.000€

Estudo 75.000€

Veiculo mercadorias elétrico 22.000€ a 58.000€
Quadriciclo elétrico 20.000€

Infraestruturas e equipamentos 290.000€
Custos operacionais (inclui pessoal ao servigo,
aluguer de veiculos e energia) 200.000€ por ano
Empreitada 7,5 M€

10% do valor para estudo e projeto

4 M€

70



PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

CUSTOS
’ ; TEMPORALIDADE PREVISTOS
ESTRATEGIA PROPOSTAS DE AGAO
alor
Plano

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032
1,6 M€

10% do valor total para estudo e projeto

15 M€
10% do valor para estudo e projeto

Criar interface na Universidade do Minho

Criar interface da Rede Ferroviaria de Alta Velocidade

Criar o centro de mobilidade e demais pontos informativos intermodais na cidade de

B 175.000€
raga

Viabilizagédo: depende da avaliagdo ao
equipamento existente, nomeadamente SAE
(sistema de apoio a exploragdo) e sistema de
bilhética dos diversos operadores, mas também
da contratualizagéo entre as diversas autoridade
de transporte e os seus diversos operadores.

Implementar um sistema de bilhética integrada multimodal

Criar uma app e website para disseminagao da informagao sobre os modos de

transporte 15.000€

Promover a integragao da bicicleta no transporte publico Sem quantificagdo

Desenvolver um Plano de Promogéo da Acessibilidade para pessoas com mobilidade

condicionada 75.000€
" Elaborar um Plano Municipal de Seguranga Rodoviaria 30.000€
AS DINAMICAS DO
PLANEAMENTO DA Elaborar um Plano de Logistica Urbana Sustentavel 45.000€
MOBILIDADE . - . o I
Integrar um urbanismo de proximidade nos instrumentos de planeamento territorial Sem quantificagéo
Realizar um Estudo de detalhe de Circulagdo, Sinalizagdo e Estacionamento para a 75.000€

cidade
NN lI[o7.XedoIHNO)V/ W  Desenvolver agdes de sensibilizacdo e educagdo 15.000€ por ano

0DUCAO DE -+ - ¥ - @ @ [ |
TECOYUT Desenvalver agoes de formasdo .|/ ' J .| | | 15,0006 por ano
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PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

5.1. GOVERNANCIA

De acordo com Carmo (2013), “a governanga € um processo de construgao do valor publico em rede.
Exige: motivagdo e legitimidade de decisdo fora dos circuitos formais e hierarquicos; equilibrio e

representatividade dos atores; e prestagdo de contas em moldes de responsabilizagdo objetiva”.

A implementagédo de um modelo de governanga territorial deve ter em conta a dimensao das agdes e o

poder com que, diretamente, estéo relacionadas.

Segundo Dallabrida, as dimensdes territoriais da agao e poder subdividem-se em trés instancias distintas
(Figura 1), a instancia estatal, a instancia publico-privada e a instancia empresarial, sendo que cada uma
se conecta com dindmicas de governanga especificas. A governanga territorial encontra-se, de modo
direto, correlacionada com entidades publicas e privadas, as quais se associa a instancia estatal, através

das politicas do governo e a instancia empresarial, através da governanca empresarial.

DIMENSOES TERRITORIAIS DA AGCAO E PODER

Instancia estatal Instancia pablico-privada Instancia empresarial

Arranjos Arranjos
Governo cooperativos cooperativos
institucionais organizacionais

Estratégias de
cooperacdo empresarial

Governagao Governanga territorial Governanga empresarial

ESTADO
SOCIEDADE
MERCADO

Figura 7. Contextualizacdo das praticas de governanca territorial
Fonte: Dallabrida, 2015

Todo o processo de governacao devera ter por base “o equilibrio e representatividade dos atores
envolvidos, a garantia de legitimidade da decisdo, a construgdo de mecanismos de relacionamento, a
definicdo da territorialidade da agdo, a concegédo de motores de confianga e motivagdo, o balizamento
dos objetos de deliberagao, a criagdo de esquemas de prestacdo de contas, a promogao de ferramentas

de aprendizagem coletiva e a consagracao de formas de participagédo” (Carmo, 2014).
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A implementagéo deste plano deve ser uma continuidade natural do seu processo de elaboragéo. Os
esforcos envidados pela camara municipal deverdo, agora, dirigir-se para a coordenagdo e
acompanhamento da sua execugdo segundo o programa de ag¢do e propostas delineadas, com as

eventuais revisdes e atualizagdes, suportadas por mecanismos de monitorizagao.

Desta forma, propbe-se a organizagcdo do modelo de governacdo em dois niveis de coordenagéo, a
politica e a técnica, visando a simplificagao, privilegiando a definicdo e afetacdo das responsabilidades

para o exercicio das fungdes de orientagao politica e técnica, e valorizando o envolvimento dos parceiros.

Uma coordenacao forte e assertiva é essencial para o sucesso deste plano, pelo que se propde a criagdo
de trés estruturas que se complementam, mas que apresentam funcgdes distintas no processo de

implementacéao do plano, tal como apresentado no seguinte modelo:

MODELO
DE GOVERNAGCAO

DECISAO APOIO A DECISAO

EXECUTIVO GRUPO TECNICO DE W

MUNICIPAL TRABALHO

ASSEMBLEIA EQUIPA CM
MUNICIPAL $ A
EQUIPA CONSULTORA
GRUPO DE
ACAO LOCAL

\

REPORTE REGULAR
DOS RESULTADOS DA IMPLEMENTAGAO

Figura 8. Esquema do Modelo de Governacao do PMUSCB
Fonte: mpt®, 2018

74

E* I nzl@ mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.

r’-‘s BRAGA Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PLANO DE MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL PARA A CIDADE DE BRAGA
PROPOSTA FINAL

Tabela 1. Modelo de governa¢do do PMUSCB

ESTRUTURAS
POLITICAS E TECNICAS

COMPOSICAO FUNCAO

- Validar os principais objetivos e linhas de acdo do PMUSCB;
- Validar politicamente os principais resultados e eventuais

= Presidente adaptacdes ao plano;

* Vereadores - Constituir um intermediario politico para que as orientacdes

do plano sejam adotadas ao nivel de cada autoridade

competente, no seu ambito de decis&o politica

- Articular entre a equipa técnica e os varios niveis de
governacao:

= Equipa Técnica - Verificar a informagao produzida no ambito do plano e

Especializada, Grupo de . . I .

promover o acompanhamento a equipa projetista nas diversas
Trabalho Municipal e
Consultores Externos agoes;

- Propor e conduzir a realizagéo de eventuais adaptagdes ao

plano.

= CMB
= CCDR-N
= CIM Céavado

«  Quadrilatero Urbano - Acompanhar o desenvolvimento do plano, transmitido a sua

= TUB experiéncia e informagao;
" Representante do modo - Emitir pareceres (as entidades competentes);
ciclavel

«  Universidade do Minho - Participar na implementacgao do plano através do

= ACAPO desenvolvimento das propostas.
= PSP
= GNR

= Policia Municipal

O envolvimento politico e a participacado de todos os atores relevantes na organizacdo da mobilidade
sdo fatores determinantes para o sucesso da implementagcdo do PMUSCB. Deste modo, o conjunto dos
principais atores intervenientes no desenvolvimento do plano deve englobar a Camara Municipal de
Braga, com o seu executivo e os técnicos autarquicos; as entidades externas que, de forma direta ou
indireta, contribuem para a melhoria e organizagdo da mobilidade (operadores de transporte, gestores

de infraestruturas e organismos da administracao central e regional); e a populagdo em geral.
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5.2. MONITORIZACAO

A monitorizacdo do plano consiste na adogdo de metodologia que permita avaliar e orientar a
implementacdo do PMUSCB, com uma determinada periodicidade. A monitorizagao constitui, assim, um

instrumento de acompanhamento, de gestédo e apoio a decisdo e de comunicagao.

O acompanhamento tem por funcdo de base assegurar a implementacao das agdes definidas e avaliar
a respetiva eficacia, nos diferentes dominios de intervengdo, bem como a prossecucdo dos objetivos,
situacao que apenas sera possivel se forem avaliados os efeitos da implementacao das referidas agdes.
Esta avaliacdo devera ser efetuada recorrendo a verificacdo de uma bateria de indicadores que

permitirdo avaliar e corrigir trajetérias que nao estejam a seguir o rumo pretendido.

De acordo com o Guia para a elaboragdo do PMT (IMTT, 2011), onde também se enquadra bem o
PMUSCB, a monitorizagao e a avaliacdo devem ser feitas, de forma transparente devendo constituir-se,
para o efeito, um Grupo Técnico de Trabalho que tera como missdo o desenvolvimento das seguintes

agoes:

e Implementar um conjunto de ferramentas de monitorizagdo, com o apoio do Grupo de Agao Local
- Conselho de Mobilidade Urbana, nomeadamente através do estabelecimento de um conjunto
de indicadores, validados pela Comissao Executiva;

e Avaliar os resultados obtidos face aos objetivos estabelecidos no plano (tanto quantitativos,
como qualitativos);

e Consultar a populagao a fim de avaliar as alteragdes de comportamento ocorridas e as opiniées
sobre as propostas executadas;

e Propor e conduzir a realizagao de eventuais medidas corretivas e adaptagdes do plano;

e Transmitir reqularmente & Comissao Executiva as principais conclusdes deste processo;

e Produzir os relatérios de progresso.
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GRUPO TECNICO DE TRABALHO (GTT)
Sistema de Transporte resultados

Recotha Dados

Estatisticas L Questionirio 3
= = usstiondrio &
Ambito Local = Populscso
Camara Municipal, Juntas
de Freguasia, Instituigbes da R

Yy ¥

r=riz soclal, escolas,

comarciantes, = - Apresentagao dos
:> =N Relatdrios de
Ambito Regional - é\ (e% (_9 ' ‘ Arompanhamento e
Operadores da transporte, & — ."_'-/‘\ . Avaliagio

CIn's/AM /
et Hase de Anzlise da Reunifies

[

n - Dadas Informacio Aegulares
Ambito Nacional L

Estradas de Portugal, 5.A.;

IMTT, LB 1PTM, LP

OEE

Populacio em geral

— —

Inquéritos &
Monitorizacao

1 7

Emissdo de Orientacdes Concelho Consultive dos
para o Sistema de <:] Transportes e Mobilidade Emissdo de pareceres

Transportes

(CCTM)

Figura 9. Exemplo de estrutura de sistema de monitorizagdo
Fonte: Guia para a Elaboracdo de Planos de Mobilidade e Transportes, IMTT, mar¢o 2011

A operacionalizagdo do processo de monitorizagao tera de ter por base um regular fornecimento de
informagdo e uma sistematica acumulagdo de dados histéricos que permitam suportar a avaliagdo
continuada e, assim, levar a adogéo de politicas e propostas mais ajustadas a realidade local, assim

como a uma melhor divulgacéo e controlo dos resultados do plano.

Identificar
causas e
agilizar a

Acdo implementada segundo

Implementar
o Programa de Acao?

acao
seguinte

implementac¢ao

; m
Figura 10. Monitorizacdo da execugdo das a¢des

Fonte: Guia para a Elaboracao de Planos de Mobilidade e Transportes, IMTT, marco 2011

A existéncia de informagéo apropriada constitui um fator critico neste processo, sendo necessaria a
criagdo de mecanismos para a sua recolha, produgao, atualizagao regular, circulagdo e partilha. Os
custos e as dificuldades organizativas destes procedimentos constituem, muitas vezes, entraves dificeis
de ultrapassar.
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Uma solugdo para a sua operacionalizagao pode passar pela criagdo do observatério local de mobilidade
envolvendo diversos atores/operadores de transporte e implicando-os no esforgo da recolha. Parte da
informagdo necessaria é ja hoje compilada pelos diferentes atores, implicando “apenas” o

estabelecimento dos protocolos de aquisi¢édo e tratamento dessa informacao.

O processo de monitorizagdo pressupde a constituigdo de um conjunto de indicadores relativos as
diferentes tematicas do Plano, que devem aferir a realizagdo das agdes propostas e os efeitos dessas
acbes em fungao dos objetivos do plano. A recolha e armazenamento dos dados devem conduzir a uma
analise e sintese dos resultados, tendo como propdsito a obtengdo de conclusbes e ndo uma mera

constituicdo de uma base de dados.

Objetivos

do PMT

Conformidade

Estruturacio

Resultados

Definicdo de

indicadoras 1 m

1. Definicdo das varidveis

II

Corrigir

Andlise das causas
do desvio

Definicio de
objetiva mais
ambicioso?

2, Definigdo de valores de

g Defini¢do de
referéneia

medidas corretivas

3. Definicdo de metas ou
dindmicas

4. Avaliacio da facilidade
de obtencdo de dados

Definicdo de novo
objetive ou revisdo

5. Definigdo do modelo de

S
implemantacio de acdes:
4 # ¢
Resultados e
1

* |

Figura 11. Monitorizacao do alcance dos objetivos
Fonte: Guia para a Elaboragdo de Planos de Mobilidade e Transportes, IMTT, margo 2011

No ambito da Gestao e Apoio a Decisdo € necessario identificar possiveis adaptagdes e/ou corre¢des
necessarias, em funcao das evolugbes detetadas. Nesta fase pode ser identificada a necessidade de
elaboracao de estudos complementares para aprofundar determinadas teméticas ou realizar peritagens
a implementacgao de determinadas medidas. A titulo de exemplo, uma acao pode revelar-se insuficiente

para atingir um determinado objetivo, ou mesmo, produzir efeitos indesejaveis e inesperados.

Os elementos obtidos durante a monitorizagdo permitem, igualmente, informar a populagédo
relativamente a implementagéo do estudo, possibilitando a recolha das reagdes e perceber como sao
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percecionadas as diferentes intervengbes. A participagdo da populagdo na fase de implementagao
devera incidir apenas sobre as intervengdes estruturantes, sob pena de prolongar, em demasia, o

periodo de implementacao, impedindo a realizacdo atempada das agbes previstas.

Assim, e a imagem do que acontece com os PMOT, devera ser efetuada uma avaliagdo constante do
PMUSCB, elaborando-se os Relatérios do Estado da Mobilidade Urbana (REMU), que deverédo ser
apresentados a Assembleia Municipal de 2 em 2 anos, € onde conste a avaliacdo da evolugao dos

indicadores associados a cada meta proposta.

Recomenda-se a revisdo e atualizacdo do Plano ao fim de 10 anos ou quando os relatérios
supramencionados identificarem niveis de execugdo e uma evolugdo das condigbes ambientais,
econdmicas, sociais e culturais que lhes estdo subjacentes, suscetivel de determinar uma modificagéo

do modelo definido.

Os indicadores de monitorizagao a considerar no ambito do PMUSCB procuram definir qual o impacto

esperado apds a implementagéo das propostas e sdo 0s que se apresentam de seguida:
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Tabela 2. Indicadores e metas a atingir até 2032

REFERENCIA
INDICADOR META (2032)

Areas predominantemente pedonais (m?) 245.000 360.000
Extensédo de rede ciclavel (km) 2018 18 90
Quantidade de estagbes de partilha de bicicletas (uni.) 0 150
Deslocagdes realizadas em bicicleta (%) 0,2 10
Deslocagdes realizadas a pé (%) 17 25
2011
Deslocagdes realizadas em transporte publico (%) 16 26
Deslocacdes realizadas em transporte individual motorizado (%) 67 39
Emissao de CO, associada ao setor dos transportes (ton./ano) 2015 200.529 170.450
Taxa de motorizagdo do municipio (automével/1 000 habitantes) 2017 580 435
Quantidade de ocupantes por veiculo (pax) 2012 1,5 2
Redugéo do nimero de acidentes por ano (%) 559 50%
2016
Redugéo do numero de vitimas mortais (%) 3 100%
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